


အခနး္(၁)
မသတီာ(စမး္ေခာ်ငး္)

ေဒၚေအာငဆ္နး္စၾုကညအ္တြက	္စာတစေ္စာင္

ႏိုရကီိုႏငွ့္	ပတသ္က၍္

မထငမ္တွဘ္	ဲႏိုရကီိုတုိ႔	ဇနးီေမာငႏ္ွံကုိ	ေတြ	႔ခြင့္ရခိုကမ္ာွ	ပ	ဲဆာဒါယရိွီ	ကႏုိရကီုိ

ေရး	ထားတ့ဲ	စာမတူစပ္ဒု	္ရွိေၾကာငး္၊	ဘာသာျပနေ္ပးေစခင်ေ္ၾကာငး္	တနး္ေျပာလိုကေ္တာ့

အ့ံၾသဝမး္သာစတိေ္ရာ၊	ဇေဝဇဝါအေတြ	းပါ	ေပၚလာခဲ့တာကို	ဝနခ္ရံပါမယ။္

အံ့ၾသဝမး္သာရတာ	က	အဒဲီ	အခ်ိနမ္ာွ	ဂပ်နဘ္ာသာန႔ဲေတာင္	စာအပုမ္ထြကေ္သးတာေၾကာင့္

ကမၻာမာွ	ပထမဆံုးဗားရငွး္အေနန႕ဲ	ျမနမ္ာလို	ေဖာျ္ပခြင့္ရမာွ	မို႔လို႔ပါ။	အဒဲီ	အခ်ိနက္

ျမနမ္ာအငဒ္ပီနဲဒ္င့္ဂာ်နယ	္လပုဖ္ို႔	ျပငဆ္ငေ္နခ်ိနလ္ညး္	ျဖစေ္လေတာ့	ဂာ်နယမ္ာွ

အခနး္ဆကေ္ဖာျ္ပဖို႔ပ	ဲေတြ	းမပိါတယ။္	ဇေဝဇဝါ	ျဖစရ္တာ	က	ႏိုရကီိုဟာ	နာမည္	ႀကးီစာေရး

ဆရာ	တစေ္ယာက	္မဟတုတ္ဲ့အတြက	္ေဒၚေအာငဆ္နး္စၾုကညန္႔ဲ	ပတသ္ကတ့္ဲ

အမတွတ္ရေတြ	လို႔သာ	သၿိပးီ	သ	ူဘယလ္ိုစာမ်ဳ	းိေရး	တတတ္ာကို	မသေိတာ့

ဘာသာျပနရ္ာမာွ	အဆငမ္ေျပ	ျဖစမ္ာွ	လားလို႔	ေတြ	းမတိာပါ။

ဒါေပမယ့္	ေနာငမ္ာွ	က်ိဳ	တိုက	သတူို႔အမိက္ို	အလညသ္ြား

ျဖစတ္ဲ့အထသိားအမလိိုတစမ္်ိဳ	း	၊	အစမ္အႀကးီဆံုးန႕ဲ	ညမီအငယဆ္ံုးလိုတစသ္ြယ္

ခငမ္ငလ္ာခဲ့ရာမာွ	ႏိုရကီိုဟာ	စာေရး	ေကာငး္သ	ူတစေ္ယာက္	ဆိုတာထက္	စာဖတလ္ြနး္သူ

တစေ္ယာက	္ဆိုတာကိုပါ	သလိာရပါတယ။္	သဟူာ	အေမရကိန၊္	အဂၤလနစ္ာေပေတြ

ကိုဘြ႕ဲလြနစ္ာတမး္အတြက	္ဖတခ္ဲ့ေလလ့ာခဲ့တာမို႔	စာဖတအ္လြနန္ာကာ	စာေရး	နညး္ေတြ	ကို

သေဘာေပါကသ္ူ	ျဖစသ္လို	လ႔ူသေဘာလ႔ူမေနာကိုလညး္

နားလညအ္ကငး္ပါးလတွယဆ္ိုတာ	သသိာလပွါတယ။္	သ႔ူလကရ္ာကုိၾကည့္ရင္	သ႔ူရ႕ဲ

ဟာသဓာတခ္ကံိုေရာ၊	စာေရး	ပံု	အကငး္ပါးတာကိုပါ	ရပိမ္ၾိကမာွ	ပါ။	ဒါဟာ

စာေပလကရ္ာအမာ်း	ႀကးကီုိ	ေကည်ကေ္အာင	္ဖတထ္ားတ့ဲ	စာေပဝမး္	စာရွိေၾကာငး္



ေဖာျပ္ေနပါတယ။္

ဒါေၾကာင့္	ဒစီာမကူိုဘာသာျပနခ္ြင့္ရတာ	ရတာ	ေရာ၊	ႏုိရကီို-

ဆာဒါယိုရွိအိုစဇုနးီေမာငႏ္ံွန႕ဲ	မသိားစသုဖြယ	္ခငမ္ငရ္ငး္ႏွီးခြင့္ရတာ	ကိုပါ

ေကး်ဇးူတငေ္နမပိါတယ။္

ဒစီာအပုက္ို	ဘာသာျပနေ္စခင်တ္ာဟာ

ဘယလ္ိုပေဲအာငျ္မငေ္ကာ်ၾ္ကားေနပါေစ	အဒဲ	ီမနိး္မ	တစေ္ယာက	္ရ႕ဲ	သာမနအ္မိရ္ငွမ္

တစေ္ယာက	္လို	ျဖတသ္နး္ခဲ့ရမႈ	ေတြ	ရွိတာကိုသရိတဲ့အခါ	တျခားသာမနအ္မိရ္ငွမ္ေတြ

ကလညး္	သတူ႔ုဘိဝေတြ	ဟာဒေီလာကန္႔ဲပ	ဲအဆုံးသတသ္ြားဖ႔ုိ	မလိုဘးူလ႔ုိ	ေတြ

းႏိုငရ္ေအာငလ္႔ုိ	ႏိုရကီိုတုိ႔	ဇနးီ	ေမာငႏ္ွံက	ဆိုခဲ့ပါတယ။္	သတူို႔ရ႕ဲ	ေစတနာဟာ	ဒစီာအပုမ္ာွ

ေပၚလြငေ္နတယလ္ို႔လညး္ထငမ္ပိါတယ။္	အာရဖွြားခင်း္ခင်း္ရ႕ဲ	အေတြ	းန႕ဲ	အေရး	က

ေဒၚေအာငဆ္နး္စၾုကညအ္ေၾကာငး္	ဝိုငး္ေရး	ၾကတဲ့	လကရ္ာမာ်း	ၾကားမာွ

တစမ္ကူြျဲပားေနတာ	ကေတာ	့ေသခာ်ပါတယ။္

စာဖတၾ္ကသမူာ်း	ကို	ေကး်ဇးူတငပ္ါတယ။္

မသတီာ-စမး္ေခာ်ငး္

•••

အခနး္	၁။

ေအာကစ္ဖ္ို႔ဒက္	စ	ု(၁၉၇၄-၁၉၈၄)

(၁)	ေအာကစ္ဖ္ို႕ဒက္	စနု႕ဲ	မိုကက္ယ္

ကြၽနမ္က	မိုကက္ယအ္ရဲစက္ို	လြနခ္ဲ့တဲ့	၃၇	ႏစွ	္က	စေတြ	႔ခဲ့ပါတယ။္	၁၉၇၄ခႏုစွ္

ေႏြဦးမာွ	ကြၽနမ္က	ၿဗတိသိွ်ျပတိုကႀ္ကးီေနာက္	ကပလ္ွ်ကက္	အေရ႕ွတိုငး္န႕ဲ	အာဖရကိ

ေလလ့ာေရး	ဌာန	(လနဒ္နတ္ကသၠိုလ)္မာွ	တဘိကဘ္ာသာကို	ေလလ့ာခဲ့တဲ့အခ်ိနေ္ပါ။့	အဒဲီ

အခ်ိနက္	ကြၽနမ္ရ႕ဲ	ကန်ေ္နေသးတဲ့ဘဝအခ်ိနေ္တြ	ကို	တဘိကေ္ကာ်ငး္ေလးမာွ	ပဲ



ကနုဆ္ံုးခင်ေ္နခဲ့တာပါ။	မိုကက္ယန္	ဲပထမဆံုး	စတငေ္တြ	႔ရတဲ့	အခိုကအ္တန႔္	ကေတာ့

ကြၽနမ္တို႔ရ႕ဲ	စာသငခ္နး္ထမဲာွ	ပါပ။ဲ	တဘိကဘ္ာသာကုိ	ေကာငး	္ေကာငး္	သငၾက္ားတတတ့္ဲ

မိုကက္ယက္ုိ	အဒဲ	ီအခ်ိနက္	သ႔ူႏိုငင္ကံို	ပိုလြတလ္ပေ္ခတမ္ဖီို႔	တကၾ္ကြေနတဲ့	အသက္	၂၆	ႏစွ္

အရြယ	္ဘတူနဘ္ရုငက္ေလးက	သးီသန႔္ဆရာအ	ျဖစဖ္တိခ္ရံတဲ့အထမိိုကက္ယက္

တဘိကစ္ာသငတ္ာေကာငး္လပွါတယ။္

ကြၽနမ္က	မိုကက္ယက္ုိ	ျမငျ္မငခ္င်း္	မာွ	ပ	ဲသေဘာကခ်ဲ့ပါတယ။္	သကူ

ဆပံင႐္ႈပပ္ြပြ၊	ခပၾ္ကမး္ၾကမး္	တမး္တမး္ပံု	ျဖစေ္နတဲ့	ဟမိဝႏာၲက	လႀူကးီ	တစေ္ယာက္

န႔ဲတေူနခဲ့ပါတယ။္	သ႕ူကိုေတြ	႕ရင	္ဘယသ္ကူမ	ွ႐ပုရ္ညေ္ခာ်ေမာသလူို႔	မေျပာႏိုငၾ္ကေပမယ့္

သ႔ူရ႕ဲ	သားငယေ္လး	ကေတာ	့'ဒယဒ္ကီ	႐ပုေ္ခာ်တယ္'	လ႔ု	ိေအာေ္အာၿပ္းီမိုကက္ယ့္ကို

ကာကြယေ္ပးတတပ္ါရ႕ဲ	။	တကယေ္တာ	့သကူ	စတိထ္ား	မကဥ်း္ေျမာငး္ဘဲ

ေမတာၱထားတတသ္မူို႕	လေူတြ	က	သနူ႕ဲ	ဆကဆ္ရံတာ	သပိစ္တိေ္အးခမ်း္ရပါတယ။္	သဟူာ

ဝနိညး္ကို	လိုကန္ာလြနး္တဲ့	လျူဖ	ဴဗဒုၶဘာသာ	ဘနုး္ေတာ္	ႀကးီတစပ္ါးန႔ဲ	တေူနတာပါ။	သကူ

ေဘာငး္ဘမီာွ	ခည်ေ္ကာ်အ္ေပါကေ္လးျဖစၿပ္းီ	ေပါငသ္ားအခ်ဳ	႕ိေပၚကာ	ေအးေနရငေ္တာင္

ဂရမုစိုကတ္ဲ့အထ	ိ႐ပုဝ္တ	ဳအၴေပၚမခငတ္ြယသ္ေူပါ။့	ကြၽနမ္ကို	ေတြ	႔ေတြ	႔ခင်း္	ႏႈတဆ္ကေ္တာ့

'ကြၽနေ္တာ	္ဇ့နးီကျမနမ္ာပါ'လို႔	မက်လ္ံုးေတြ	အေရာင	္လကစ္ြာ	ေျပာခဲ့ပါတယ။္	အဒဲီ

တိုေတာငး္တဲ့ေတြ	႕ဆံုမႈ	ကေလးဟာ	ေနာငႏ္စွ	္ေပါငး္သံုးဆယေ္ကာ်္

အဓြန႔္ရညွလ္မိ့္မယလ္ို႔ေတာက့ြၽနမ္က	မေမွ်ာလ္င့္ခ့ဲပါဘးူ။

၁၉၇၅	ခႏုစွ္	ေႏြရာသေီရာကေ္တာ	့ကြၽနမ္အမ်ိဳ	း	သားက	လနဒ္န	္စးီပြားေရး

တကသၠိုလရ္႕ဲ	သေုတသနဌာနကေန	ေအာကစ္ဖ္ို႕ဒက္	စနိ႕္အနေ္ထာန္ေီကာလပိက္ို

ေျပာငး္ရတဲ့အတြက	္ကြၽနမ္တို႔လညး္	လနဒ္နက္ေန	ေအာကစ္ဖ္ို႕ဒက္ိုေျပာငး္ေရႊ႕ခဲ့ၾကပါတယ။္

ကြၽနမ္တို႕က	ဝဒုစ္ေတာခ့လ္မး္မာွ	ရွိတဲ့	အမိတ္စအ္မိရ္႕ဲ	အေပၚထပမ္ာွ	ငာွးေနခဲ့ပါတယ။္

ကြၽနမ္	ကေတာ	့လနဒ္နက္ို	ေအာကစ္ဖ္ို႕ဒက္ေနရထားန႕ဲ	ေျမေအာကရ္ထားေတြ	စးီၿပးီ

ေကာ်ငး္တကဆ္ပဲါပ။ဲ

ေအာကစ္ဖ္ို႔ဒက္	ေျပာငး္ဖးူေစး်လမး္န႕ဲ	သေဘာၤလမး္ဆံုရာေထာင့္မာွ



ပံုျပငထ္မဲာွ	ေတြ	႔ရတတတ့္ဲ	သစသ္ားအမိက္ေလးတစလ္ုံး	ရွိပါတယ။္	အဒဲီ

အမိက္ေလးကေငြအေၾကြေစ့	သုံးရတ့ဲ	အဝတေ္လွ်ာစ္ကေ္တြ	ရွိရာေနရာေပါ။့	အဒဲီ	ကေန

ေလွ်ာၿပ္းီသားအဝတထ္ပုႀ္ကးီ	ပခုံးေပၚတငၿ္ပးီ	ထြကလ္ာတတတ္ာ	ကေတာ့	မိုကက္ယပ္ါပ။ဲ

အဒဲ	ီမာွ	ကြၽနမ္န႔ဲ	မိုကက္ယ္	ဒတုယိအႀကမိ	္ျပနေ္တ႔ြတာပါ။	ခဏေလာက္

ႏႈတဆ္ကၿ္ပးီေတာေ့နာငမ္ာွ	ေတြ	႔ၾကရေအာငလ္ို႔ဆိုကာ	လမး္ခြခဲဲ့ၾကပါတယ။္

ေနာကအ္ပတမ္ာွ	ေတာ့	ကြၽနမ္တ႔ုိ	ဇနးီ	ေမာငႏ္ွံက	ဟာလဖီစစ္အ္မိရ္ွိရာ

ကလပက္ုိလာဖို႔	မိုကက္ယန္႔ဲသ႔ူ	မသိားစကုို	ဖတိခ္ဲ့ပါတယ။္	နကေ္မာွ	ငတ္ဲ့

ဆပံငအ္ထႀူကးီကိုစညး္ေႏာွငထ္ားတ့ဲ	အမ်ဳ	းိသမးီ	တစေ္ယာက	္က

ကေလးထိုငလ္ကတ္ြနး္လညွး္ေလးကုိတြနး္ၿပးီ	ကလပထ္ကဲုိ	ဝငလ္ာပါတယ။္	သ႔ူရ႕ဲ	အလအွပန႔ဲ

စနိေ္ခၚမႈ	ေတြ	ကုိ	ရငဆ္ိုငဖ္႔ုိအသင့္	ျဖစေ္နတဲ့အသြင္	ခါးမတမ္တပ္ုံဟနက္ုိ	သတထိားမတိ့ဲ

အဒဲ	ီခဏမာွ	ကြၽနမ္ကအသကမ္႐ႈမခိဲ့ပါဘးူ။	သ႔ူေနာကမ္ာွ	ေတာ	့ကြၽနမ္န႕ဲ	ဆံုခဲ့ဖးူတနုး္က

ပါလာတဲ့	အဝတအ္တိႀ္ကးီကို	အရငက္လိုပ	ဲပခံုးေပၚတငက္ာ	ေလွ်ာကလ္ာတဲ့၊

ဂပ်နသ္ၾူကြယန္တဘ္ရုားတစပ္ါးလို	ၿပံဳ	း	ေနတဲ့	မိုကက္ယေ္ပါ။့

ျဖစခ္င်ေ္တာ့	မိုကက္ယက္လညး္	သ႔ူမသိားစနု႔ဲအတ	ူေအာကစ္ဖ္ို႔ဒက္ုိ

ေျပာငး္လာခဲ့ပါၿပ။ီ	သတူို႔က	ေအာကစ္ဖ္ို႕ဒရ္႕ဲ	အေရ႕ွေတာငပ္ိုငး္က

ဆနး္နငး္ဝလဲရ္ြာေလးကလယေ္တာအမိေ္လးတစလ္ံုးမာွ	ငာွးေနၾကပါတယ။္	အဒဲီ	မာွ

တျခားလယေ္တာအမိေ္လး	နညး္နညး္	ပါးပါးန႕ဲ	ဆိုငေ္လးတစဆ္ိုင	္ရွိပါတယ။္	ဒေီတာ့

သတူို႔ကေအာကစ္ဖ္ို႕ဒၿ္မိဳ	႕	လယက္ို	ေစး်ဝယဖ္ို႔န႕ဲ	အဝတေ္လွ်ာဖ္ို႔	သြားၾကရတာ	ေပါ။့	သတူို႔ရ႕ဲ

အမိန္းီနားခင်း္ေတြ	မာွ	ကားရွိၾကေပမယ့္	စနု႕ဲ	မိုကက္ယက္	သဘာဝ

ပတဝ္နး္ကင်ထ္မိး္သမိး္လိုသေူတြ	ျဖစၾ္ကသလို	မိုကက္ယက္	စကန္႕ဲ	ပတသ္ကရ္င	္ဘာမွ

မကြၽမး္ကင်သ္ေူလ။	ဒေီတာ	့သတူို႔ရ႕ဲ	တစခ္တုညး္ေသာ	အားကိုးရာ	လမး္ပနး္ဆကသ္ြယေ္ရး

ယာဥ္	ကေတာ	့ေန႕စဥေ္ျပးဆြေဲပးေနတဲ့	ဘတစ္က္ားေတြ	ပါပ။ဲ

ေန႕စဥလ္ိုသမွ်ေတြ	ဝယျ္ခမး္ဖို႔အတြက	္ၿမိဳ	႕	လညက္ို	သြားရတာ	က	ထံုးစပံါ။

ဒါေပမယ့္	ဘာလို႔	အဝတေ္လွ်ာဖ္ို႔	ၿမိဳ	႕	လညအ္ထ	ိသြားရမာွ	ပါလမိ့္။	အဂၤလပိအ္မိေ္တြ	ဟာ



ေဒသတစခ္လုံုးအတြက္	စမီကံနိး္ႀကးီခၿ်ပးီမွ

ေဆာကထ္ားတာဆိုေတာေ့ရးွေဟာငး္သမိုငး္ဝငအ္မိေ္တြ	အ	ျဖစ	္ၾကည့္လို႔ေတာ့

ေကာငး္ပါရ႕ဲ	။	ဒါေပမယ့္	ေနတဲ့လေူတြ	အတြက	္ကေတာ့	အဆငမ္ေျပလပွါဘးူ။	အမိအ္မာ်း

စမုာွ	အမိသ္ာန႕ဲ	ေရခ်ိဳ	း	ခနး္ဆိုတာ	အေပၚထပမ္ာွ	ပ	ဲရွိေနၿပးီ	ေရဆိုးထတုစ္နံစ	္ျပႆ

နာေၾကာင့္	မသိားစသုုံးအဝတေ္လွ်ာစ္ကေ္တြ	အတြက္	ထားစရာေနရာ	ခကခ္ပဲါတယ။္အဒဲီ

အခ်ိနက္	ကမၻာႏ့ိုငင္အံေတာ္	မာ်းမာ်း	မာွ	မသိားစသုံုး	အဝတေ္လွ်ာစ္ကေ္တြ	ကတြင္

ကယ်ေ္နၿပးီသားပါ။	အမိရ္ငွမ္ေတြ	အတြကလ္ညး္	အဝတေ္လွ်ာစ္ကဆ္ိုတာ	အဖိုးတနလ္ြနး္တဲ့

ရတနာတစပ္ါးလို	ျဖစပ္ါရ႕ဲ	။	ခကတ္ာက	ေငြအေၾကြသံုး	အဝတေ္လွ်ာစ္ကလ္ပုင္နး္ကိုလညး္

ရညရ္ြယခ္က်ရ္ွိရိွ	ထေူထာငထ္ားတာကုိး။	(အခဆုုိ	ဒလီပုင္နး္က	စးီပြား	ျဖစလ္ပုင္နး္ႀကးီကို

ျဖစလ္ို႔ပါပဲ)	ဒလီိုန႕ဲ	ၿမိဳ	႕	လညလ္မး္ေထာင့္တစေ္နရာရာမာွ	ရွိေနမာွ	ေသခာ်တဲ့

ေငြအေၾကြသံုးအဝတေ္လွ်ာစ္ကေ္တြ	ကို	အားကိုးခဲ့ရပါတယ။္	အခေုတာ	့အဒဲ	ီဆိုငေ္လးက

မက်မ္နွဆ္ိုင္	ျဖစခ္ဲ့သလို	ေနာကဆ္ံုးေတာအ့ိုငဖ္နုး္	အေရာင	္းဆိုင္	ျဖစေ္နပါၿပ။ီ	ဘာပ	ဲျဖစ္

ျဖစ	္မိုကက္ယန္႔ဲေတြ	႕ဆုံ	ျဖစတ္ဲ့အတြကအ္ဒဲ	ီအဝတေ္လွ်ာဆ္ိုငေ္လးက	အမတွတ္ရပါပ။ဲ	အဒဲီ

ေတြ	႕ဆုံမႈ	ေလးကေန	အခအုခ်ိနထ္မိိုကက္ယ၊္	စနု႔ဲ	သား	ႏစွ္	ေယာက္	ကို	စတိဝ္ဥိာဥခ္င်း္ထိ

ေတြ	႔ေန	ျဖစတ္ာ	မဟတုပ္ါလား။

(၂)	မိုကက္ယရ္႕ဲ	ျမငျ္မငခ္င်း္	အခစ်္

ကြၽနမ္က	စနု႕ဲ	မိုကက္ယတ္ို႔	ဘယလ္ိုခစ်ႀ္ကိဳ	း

ေႏာွငဖ္ြ႕ဲခဲ့တယဆ္ိုတဲ့အေၾကာငး္စဆုကီေန	ဘယတ္နုး္ကမွ	မသခိဲ့ရပါဘးူ။	စ	ုေနအမိ္

အကယ်ခ္်ဳ	ပက္ၿ်ပးီေနာကပ္ိုငး္မာွ	မိုကက္ယ့္ဆကီ	သတူို႔ရ႕ဲ	အခစ်ဇ္ာတလ္မး္ကို

တစစ္ထကတ္စစ္	သခိြင့္ရလာခဲ့ပါတယ။္	ကြၽနမ္ကလညး္	မိုကက္ယရ္႕ဲ	အေျပာန႕ဲ	စရု႕ဲ

ကိုယေ္ရး	ရာဇဝငက္ိုပါ	ေျခရာခံ	ျဖစခ္ဲ့ပါတယ။္

သ႕ူအေဖ	လပုၾ္ကခံရံစဥက္	စဟုာ	အသကႏ္စွ္	ႏစွ	္သာရွိေသးတာမ႔ုိ

လပုႀက္တံယဆ္ိုတာကိုေရာ	ေသဆံုးမႈ	အတြက	္ဝမး္နညး္ရမာွ	ကိုပါ

သပိန္ားမလညႏ္ိုငခ္ဲ့ပါဘးူ။စကု	သ႔ူအေဖကို	ေကာငး္ေကာငး္လညး္	မမတွမ္ပိါဘးူ။	ဒါေပမယ့္



သ႕ူဘဝမာွ	ဘယေ္တာမ့	ွေမလ့ို႔မရတဲ့	ျမငက္ြငး္တစခ္အုေၾကာငး္	စကု	ကြၽနမ္ကို

ေျပာျပဖးူပါတယ။္	အဒဲါ	ကေတာ	့သ	ူငယင္ယက္	အမိအ္ဝငက္	ေလကွားရညွႀ္ကးီထပိမ္ာွ

ညေနတုိငး္ထိုငက္ာ	စစယ္နူေီဖာငး္န႔	ဲျပနလ္ာမယ့္	အေဖက့ုိ	ေမွ်ာေ္နတတၿ္ပးီအေဖကလညး္

သ႔ကူုိ	ေတြ	႔တာန႔	ဲေပြ႔ခီ်ကာ	ေလထ	ဲေျမာွ	ကေ္ပးသလုိ	ပါးႏစွ္	ဖကက္ုိလညး္	ေမႊးေမႊးေပး၊

လကူိုလညး္	တငး္တငး္ၾကပၾ္ကပ	္ဖကထ္ားတတတ္ဲ့	ျမငက္ြငး္ပါတဲ့။	အဒဲီ	လို

ျပနေ္ျပာျပတဲ့အခ်ိနမ္ာွ	ေတာင	္သ႔ူအေဖရ႕ဲ	အထအိေတြ	႕ကို	သကူရေနေသးသလို	အဒဲီ

ျမငက္ြငး္က	သ႔ူစတိထ္မဲာွ	ၿမေဲနခဲ့ပါတယတ္ဲ့။	အဒဲီ	လို	ေျပာျပတာကို	နားေထာငေ္နတဲ့

ခဏမာွ	ပ	ဲကြၽနမ္	ေတြ	းလိုကမ္တိာ	ကေတာ	့စဟုာ	သခူစ်ရ္တဲ့သ	ူအေၾကာငး္ကို

ေျပာေနတာပလဲို႕ပါ။	သ႔ူရ႕ဲ	ႏးူညံ့ၿပးီထြားက်ိဳ	ငး္တဲ့	ခစ်သ္မူိုကက္ယ့္အေပၚ	စရု႕ဲ

ခစံားခက်က္ိုလညး္	နားလညသ္ြားသလိုပါပ။ဲ

၁၉၄၈	ဇနန္ဝါရလီ	၄	ရကေ္န႔	မာွ	ျမနမ္ာျပည္	လြတလ္ပေ္ရး	ရပါတယ။္စေုမေမ

ေဒၚခငၾက္ညက္	ဦးႏအုစိုးရလကထ္ကမ္ာွ	ကင်း္ပတ့ဲ	ပထမဆုံးေရြးေကာကပ္ြကဲို	ဝငက္ာ

ကိုယစ္ားလယွတ္စဦ္း	ျဖစလ္ာပါတယ။္	သဟူာ	တစဘ္ကမ္ာွ	မခိငအ္	ျဖစေ္ရာ	ဖခငအ္	ျဖစပ္ါ

တာဝနေ္ကသ်လုိ	တစဘ္ကမ္ာွ	လညး္	ဦးႏကုကဘ္နိကိရ္႕ဲ	တကၾ္ကြတဲ့	ႏိုငင္ေံရး	သမား

ျဖစလ္ာခဲ့တာပါ။	ကြၽနမ္က	ေဒၚခငၾ္ကညန္႔ဲ	သတိဲ့ဂပ်နမ္တိေ္ဆြ	တစေ္ယာက	္ဆကီ

ၾကားခဲ့ရတာ	ကေတာ့	သကူ	အဆံုးအျဖတန္႔ဲ	တံု႔ျပနမ္ႈ	ေတြ	ကို	ခက်ခ္င်း္	လပုႏ္ိုငတ္ဲ့	အမ်ိဳ	း

သမးီ	ျဖစသ္လို	လထူကုို	အားတကေ္စကာ	လႈပရ္ာွးေစႏိုငတ္ဲ့အထ	ိစြမး္ပကားႀကးီသဆူိုတာပဲ

ျဖစပ္ါတယ။္	စဟုာ	အဒဲီ	လိုစညး္ကမး္ႀကးီတ့ဲ	အေမရ႕ဲ	ပ်ဳ	းိေထာငမ္ႈ	ကုိ	ခခံဲ့ရသလုိ

ျမနမ္ာ႐ုိးရာတနဖ္ိုးေတြ	ကိုလညး္သငယ္ခူဲ့ရပါတယ။္

ၿဗတိသိွ်လကေ္အာကက္	လြတခ္ဲ့ေပမယ့္	ျမနမ္ာႏ့ိုငင္ေံရး	ေခါငး္ေဆာငေ္တြ	က

လမူ်ဳ	းိစအုေရး	ျပႆ ကနာေတြ	န႔ဲ	ခြထဲြကေ္ရး	လႈပရ္ာွးမႈ	ေတြ	ကုိ	မေျဖရငွး္ႏိုငခ္ဲ့ပါဘးူ။

ဒါေၾကာင့္	အျမနဆ္ုံးနညး္လမး္	အေနန႔ဲ	ၿဗတိသိွ်ေတြ	ခန်ရ္စခ္ဲ့တ့ဲ

အေျခခအံေဆာကအ္အံုစနစေ္တြ	အတိုငး္	ဆကလ္ပု	္သြားဖို႔	အားထတုခ္ဲ့ၾကပါတယ။္

ပညာေရး	မာွ	ဆိုလညး္	ၿဗတိသိွ်နညး္ကိုပဲ	စသုံးပါတယ။္	ဒေီတာ	့ခမ်း္သာတဲ့မသိားစထုကဲ



ကေလးေတြ	ဟာ	ျမနမ္ာစကား	မေျပာရလို႔	တားျမစထ္ားခဲ့ဖးူတဲ့	မစရ္ငွသ္ာသနာျပဳ

ေကာ်ငး္ေတြ	မာွ	စာသငၿ္မသဲငၾ္ကေပမယ့္	အဒဲ	ီေကာ်ငး္ေတြ	မာွ	ပ	ဲႏိုငင္ျံခားသားေတြ

(အထးူသျဖင့္	အဂၤလပိေ္တြ	)ကို	မနုး္တဲ့အေလဟ့ာလညး္	ေခတစ္ားေနခဲ့ပါတယ။္

စကုအသကေ္လးႏစွ	္မာွ	ဆနဖ္ရနစ္စစ္ကိုကြနဗ္င့္ဆိုတ့ဲ	ေကာ်ငး္မာွ	မႀူက	ဳစိတကခ္ဲ့ပါတယ။္

ဗိုလခ္်ဳ	ပေ္အာငဆ္နး္	လပုႀ္ကခံရံၿပးီ	ေနာကမ္ာွ	စတုုိ႔မသိားစအုတြက္

ေနာကထ္ပဝ္မး္နညး္ေၾကကြစဲရာ	ျဖစလ္ာတာ	ကေတာ	့ေနအမိထ္ကဲ	ေရကနမ္ာွ	ပဲ

ဒတုယိေျမာကသ္ား	ေအာငဆ္နး္လငး္	ကြယလ္ြနခ္ဲ့ရတာ	ပါ။	ဒလီိုန႔ဲ	ေဒၚခငၾ္ကညဟ္ာ	အဒဲီ

အခ်ိနက္	အစုိးရရ႕ဲ	ကမး္လမွး္ခက်ေ္ၾကာင့္	လကရ္ွိေနအမိ	္ျဖစတ့္ဲ	၅၄-၅၆၊

တကသၠိုလရ္ပိသ္ာလမး္အမိက္ို	ေျပာငး္ေရႊ႕	ျဖစခ္ဲ့ပါတယ။္

၁၉၅၇	ခႏုစွ	္မာွ	ေတာ	့စကု	အဂၤလပိမ္ကသ္ဒစေ္ကာ်ငး္မာွ

အလယတ္နး္တကေ္နခဲ့ပါၿပ။ီ	စကု	အငမ္တနတ္တိဆ္တိတ္ဲ့	ေကာ်ငး္သေူလး	ျဖစက္ာ

အၿမတဲမး္	တစေ္ယာက	္တညး္	စာပ	ဲဖတေ္နတယလ္ို႔	စာအပုတ္ိုငး္လိုလိုမာွ	ေရး	ၾကပါတယ။္

မနွပ္ါတယ။္	စာအပုေ္တြ	ဟာ	စအုတြက	္အေကာငး္ဆံုးမတိေ္ဆြဆိုတာ	အရငက္ေရာအခထုပိါ

မေျပာငး္မလ	ဲမနွေ္နတာပါ။

၁၉၆ဝ	ခႏုစွ	္မာွ	ေတာ	့စေုမေမဟာ	အႏိၵိယကုိ	ျမနမ္ာႏိုငင္ဆံိုငရ္ာ	သအံမတအ္

ျဖစခ္န႔္အပခ္ရံပါတယ။္	စဟုာ	အထကတ္နး္ကိုေတာ	့၁၉၆ဝ-၆၁	ခႏုစွ္	မာွ

ေဒလကီစနိ႔္ေမရကီြနဗ္င့္မာွ	တကခ္ဲ့ပါတယ။္	၁၉၆၂	ခႏုစွ	္ကေန	၁၉၆၃	ခႏုစွ	္မာွ

ေတာေ့ဒလဆီရလီမေ္ကာလပိမ္ာွ	ႏိုငင္ေံရး	သပိၸံဘာသာကို	တကပ္ါတယ။္

၁၉၆၂	ခႏုစွ	္မတလ္	၂	ရကမ္ာွ	ဗိုလခ္်ဳ	ပေ္နဝငး္က	အာဏာသမိး္ခဲ့ပါတယ။္

၁၉၅၉	ခႏုစွ	္မာွ	ေတာ	့ေဒၚခငၾက္ညဟ္ာ	သားႀကးီ	ေအာငဆ္နး္ဦးကုိ

အဂၤလပိသ္တံမနတ္စဦ္းန႔ဲအတ	ူအဂၤလနက္ို	ပို႔ခဲ့ပါတယ။္	ေအာငဆ္နး္ဦးက	ဒိုဗာကေန

လနဒ္နက္ိုေျပာငး္ေရြ႕ကာ	အငပ္းီရးီယားေကာလပိမ္ာွ	ပညာသငခ္ဲ့ပါတယ။္	၁၉၆ဝ	မာွ

ေဒၚခငၾ္ကညန္႕ဲ	စဟုာ	တစခ္ါက	အႏိၵိယမာွ	ၿဗတိသိွ်အငပ္ါယာရ႕ဲ	ေကာမ္ရငွန္ာ	မငး္ႀကးီအ

ျဖစ	္တာဝနထ္မး္ေဆာငခ္ဲ့တဲ့	မတိေ္ဆြေဟာငး္



ဆာေပါလေ္ဂါရဘ္သုမ္သိားစနု႔ဲျပနလ္ညဆ္ံုေတြ	႕	ျဖစခ္ဲ့ပါတယ။္	၁၉၆၄	ခႏုစွ	္မာွ

ေဂါရဘ္သုမ္သိားစကု	အဂၤလနက္ို	ျပနရ္ာမာွ	ေဒၚခငၾ္ကညက္	စကုို	ေအာကစ္ဖ္ို႕ဒက္ို	ပို႔ဖို႔

စစီဥပ္ါေတာတ့ယ။္ဒလီိုန႕ဲ	စဟုာ	လနဒ္န၊္	ခယ်လ္ဆ္းီရပက္ြကမ္ာွ	ေဂါရဘ္သုတ္ို႕မသိားစနု႕ဲ

အတ	ူေနခဲ့ပါတယ။္	ဆာေပါလေ္ဂါရဘ္သု္	ကြယလ္ြနခ္ဲ့ၿပးီတဲ့ေနာကမ္ာွ	ဇနးီ	ျဖစသ္ူ

ေလဒပီကထ္ရစရ္ာွ	ေဂါရဘ္သုဟ္ာ	စကုိုသာမက	သားႏစွ	္ေယာက	္ကိုပါ

ေစာင့္ေရာွကခ္ဲ့ပါတယ။္	တကယေ္တာ	့သဟူာ	စအုတြက	္အဂၤလပိမ္ခိငလ္ို႔	ဆုိရမယ့္သပူါ။

ေဂါရဘ္သုတ္ို႔ဇနးီေမာငႏ္ွံမာွ	ကေလးေလးေယာက	္ထြနး္ကားၿပးီ	အႀကးီဆံုးန႕ဲ

အငယဆ္ံုးက	မနိး္ကေလးေတြ	ျဖစက္ာ	အလတႏ္စွ္	ေယာက္	က	ေယာကာ်း္ေလးအမႊာပါ။

ေဒးဗစန္႕ဲ	ခရစတ္ိုဖာေဂါရဘ္သုတ္ို႕က	႐ိုမနက္ကသ္လစေ္ကာ်ငး္တကေ္တာ	့ခင္

ျဖစတ္ာကလညး္	အမႊာေကာငေ္လး	ႏစွ	္ေယာက္	ပါပ။ဲ	၁၉၄၆	ခႏုစွ	္မတ၂္၇	ရကဖ္ြား

အနေ္ထာန္နီ႔ဲ	မိုကက္ယအ္ရဲစတ္ို႔ေပါ။့	သတူို႔	တကတ္ဲ့	ေကာ်ငး္ကနာမည္	ႀကးီ	ျဖစက္ာ

အသက	္၁၂	ႏစွ	္ကေန	၁၈	ႏစွ	္အထ	ိအေဆာငမ္ာွ	အတတူေူနခဲ့ၾကရပါတယ။္

အထကတ္နး္ေကာ်ငး္က	ေအာငေ္တာ	့ေဒးဗစက္	ေအာကစ္ဖ္ို႕ဒတ္ကသၠိုလ္	တကက္ာ

ခရစတ္ိုဖာ၊	အနေ္ထာန္နီ႔ဲ	မိုကက္ယတ္ို႔ကဒါရဟ္မတ္ကသၠိုလက္ို	တကခ္ဲ့ပါတယ။္	အဒဲီ	ေနာက္

မိုကက္ယန္႕ဲ	ခရစတ္ိုဖာၾကားမာွ	ရာသကပ္နခ္ငမ္ငမ္ႈ	ေမြးဖြားခဲ့ပါေတာတ့ယ။္

တစေ္န႔မာွ	ခရစတ္ိုဖာက	မိုကက္ယက္ုိ	သ႕ူအမိက္ုိ	ဖတိေ္ခၚခဲ့ပါတယ။္	အဒဲ	ီမာွ

စနု႕ဲ	မိုကက္ယ	္ပထမဆံုး	စတငေ္တြ	႔ဆံုၾကပါတယ။္	မိုကက္ယက္

အထကတ္နး္ေကာ်ငး္သားဘဝကတညး္က	အာရွိကုိ	စတိဝ္ငစ္ားၿပးီ	အထးူသျဖင့္	ေတာ့

တဘိကဘ္ာသာကုိ	ဆရာေတြ	အလစမ္ာွ	သ႔ူဖာသာ	ေလလ့ာေနခဲ့တ့ဲ	အထ	ိအရးူအမးူ

သေဘာကခ်ဲ့ပါတယ။္	အဒဲ	ီအတြက	္ဆရာက	သ႔ူကို	အတနး္ထမဲာွ

မတတ္ပရ္ပခ္ိုငး္ခဲ့သလိုမဘိကိုလညး္	ဆင့္ေခၚခဲ့ေပမယ့္	မိုကက္ယ့္အေမကလညး္	သ႔ူသားကို

အျပည့္အဝ	ကာကြယေ္ပးခဲ့ၿပးီ	တဘိက	္ဘာသာကို	အဆံုးထ	ိေလလ့ာႏိုငေ္အာင္	ႀကိဳ	း

စားကညူေီပးခဲ့ပါတယ။္	'မိုကက္ယဟ္ာ	ကြၽနမ္အတြက္	ဂဏုယ္ရူတဲ့	သားပါ။

သကူသ႔ူဘဝတစေ္လွ်ာကလ္ုံး	ေနာကက္ြယမ္ာွ	ဘာမ	ွေျပာစရာ	မရွိသပူါ'လ႔ုိ



သ႕ူအေမကကြၽနမ္ကို	ျပနေ္ျပာျပခဲ့ဖးူပါတယ။္

မိုကက္ယက္	အာရမွနိး္ကေလး	တစေ္ယာက္	ရ႕ဲ	လွိဳ်	႕

ဝကွဆ္နး္ၾကယလ္တွဲ့အလမွာွ	ၿငေိနခဲ့ပါၿပ။ီ	ဒါဟာ	သ႔ူရ႕ဲ	ျမငျ္မငခ္င်း္	ခစ်တ္ဲ့အခစ်ပ္ါ။	'ႏိုရကီို၊

ကြၽနေ္တာ္	ကစကုို	ျမငျ္မငခ္င်း္မာွ	ပ	ဲခစ်မ္ခိဲ့တာပါ'လို႔	မိုကက္ယဟ္ာ	မက်လ္ံုးေတြ	အေရာင္

လကၿ္ပးီ	အတတိေ္န႕ရကေ္တြ	ကို	ျပနျ္မငေ္ယာငေ္နသလို	ကြၽနမ္ကို

တစခ္ါတနုး္ကေျပာျပခဲ့ပါတယ။္	သတူို႔	စေတြ	႔ခ်ိနက္	၁၉၆၇-၆၈	ခႏုစွ	္ေလာကေ္ပါ။့

စကု	စနိ႔္ဟခု်္ေကာလပိန္႕ဲ	မိုကက္ယက္	ဒါရဟ္မတ္ကသၠိုလက္ေန

ဘြ႕ဲရခဲ့ၾကပါၿပ။	ီမုိကက္ယက္စကုုိ	ခစ်ေ္နေၾကာငး္	ဝနခ္ခံဲ့ေပမယ့္	စ	ုကေတာ့

ေစာင့္ဖ႔ိပုျဲပနေ္ျပာခဲ့ပါတယ။္	'အဒဲ	ီအခ်ိနတ္နုး္က	စကုို	သေဘာကသ်ေူတြ	အမာ်း	ႀကးီ

ရွိေနၿပးီၿပ။ီ	ဒါေပမယ့္	ကြၽနေ္တာ္	ကေတာ့	စတိရ္ညွလ္ကရ္ညွပ္	ဲေစာင့္ခ့ဲတာပါ။	စစုေုပါငး္	၄

ႏစွ္	ေပါ့'လို႔	မိုကက္ယက္	ၿပံဳ	း	ၿပးီေျပာခဲ့ပံုက	ေစာင့္ရက်ိဳ	း	နပတ္ယလ္ို႔ဆိုလိုတာပါပ။ဲ

ဒါေပမယ့္	စရု႕ဲ	အေဒၚလိုေနခဲ့တဲ့	မသနး္ဧက	ေျပာတာ	ကေတာအ့ဒဲ	ီအခ်ိနမ္ာွ	စဟုာ

ေယာကာ်း္ေလးေတြ	ကို	စတိမ္ဝငစ္ားဘးူဆိုတာပါပ။ဲ

ေနာကေ္န႔မာွ	မိုကက္ယက္	ေျပာျပနတ္ာက	'အဒဲီ	အခ်ိနက္	စ	ုသေဘာကခ်ဲ့တ့ဲ

ေကာငေ္လးရွိတယ။္	သကူ	ျငငး္ခဲ့တာတဲ့။	ဘယလ္ိုေကာငက္မာ်း	စကုုိ	ျငငး္ရတယလ္ို႔

ဗာ်'ပါတဲ့။

ကြၽနမ္	ကေတာ့	အမတွမ္ထငပ္ဲ	အဒဲ	ီလ	ူဘယသ္ဆူိုတာ	သခိြင့္ရခဲ့ပါတယ။္

ကြၽနမ္တုိ႔သငူယခ္င်း္	တစေ္ယာက	္ကတစဆ္င့္	သရိတာ	ကေတာ	့ျမနမ္ာျပညအ္ေရး	ေတြ	န႕ဲ

ပတသ္ကရ္င	္သ႔ူကို	လသူၾိကပါတယတ္ဲ့။	သကူ	လသူထိငရ္ာွး	ျဖစတ္ဲ့

ျမနမ္ာမသိားစႀုကးီထကဲ	တစေ္ယာက	္ပါ။	အမိေ္ရ႕ွစံ	တစေ္ယာက	္လို

ေခာ်ေမာလပွၿပးီကမိး္ဘရစခ္်္ကေန	ဘြ႕ဲရခဲ့သပူါ။	စကု	ကြၽနမ္ကို	ေျပာခဲ့တာ	ကေတာ့	'ဒါ

သေဘာကတ်ာ	မကတ်ာန႕ဲ	မဆိုငခ္ဲ့ပါဘးူ။	အဒဲီ	အခ်ိနက္	အဂၤလနမ္ာွ	ေနေနတဲ့	ျမနမ္ာေတြ

ၾကားမာွ	သကူ	လြၿဲပးီ	ပညာေရး	အေနအထားအရ	ကြၽနမ္န႔ဲ	လိုကဖ္ကမ္ယ့္သမူရွိခဲ့ဘးူေလ'လုိ႔

ျဖစပ္ါတယ။္	စကုုိ	ၾကည့္ရတာ	ျဖစႏ္ိုငရ္င	္ျမနမ္ာ	တစေ္ယာက	္န႔ဲလကထ္ပခ္င်ခ္ဲ့ပံုပါပ။ဲ



အဒဲ	ီအခ်ိနတ္နုး္က	ကမိး္ဘရစခ္်္ပညာတတ	္ျမနမ္ာအမ်ိဳ	း	သား	တစေ္ယာက	္န႕ဲ

သာစကု	လကထ္ပ္	ျဖစခ္ဲ့ရင	္ျမနမ္ာႏိုငင္	ံတညေ္ထာငေ္ရး	အတြက္

ပိုေကာငး္ခဲ့ခင်ေ္ကာငး္ခဲ့မာွ	လို႔	ကြၽနမ္က	ေတြ	းမခိဲ့ေပမယ့္	အခေုနာကပ္ိုငး္	အဒဲီ	လရူ႕ဲ

ရပတ္ညခ္က်ေ္တြ	ဟာ	စရု႕ဲ	လကရ္ွိရပတ္ညခ္က်ေ္တြ	န႕ဲ	ဆန႕္ကင်ေ္နတာကို

သလိိုကရ္တဲ့အခါမာွ	ေတာ	့စု	ကေံကာငး္တာပလဲို႔	ကြၽနမ္	ေတြ	းမလိာပါတယ။္

တကယေ္တာ့	အခေုလာေလာဆယ	္စအုေၾကာငး္	စာအပု	္ျဖစတ္ဲ့

(FaliseThierry's	Le	Jasmine	Ou	La	Lune)ထမဲာွ	လနဒ္နမ္ာွ	ရွိတ့ဲ	ျမနမ္ာ	သငူယခ္င်း္

တစေ္ယာက	္ကုိ	စကု	'လကရ္ွိအစုိးရ	လပုေ္နတာေတြ	က	ကြၽနမ္	ေဖေဖ	ရညမ္နွး္ထားတ့ဲဦး

တညခ္က်ေ္တြ	န႕ဲ	ေျပာငး္ျပန	္ျဖစေ္နတယ'္လို႔	ေျပာခဲ့ၿပးီေနာက္	၁၉၆၆	ခႏုစွ	္ရ႕ဲ

ေန႔တစေ္န႕မာွ	စရု႕ဲ	ဘႀကးီ	ျဖစသ္	ူဦးေအာငသ္နး္က	ျမနမ္ာၾ့ကယင္ါးပြင့္သေဘာၤလိုငး္	ရ႕ဲ

ဥေရာပသေဘာၤေအဂင်စ္ီ	ဥက႒ၠ	ဦးနနး္ႏြယက္ုိ	ေတြ	႔ဆၿုံပးီ	'ကြၽနေ္တာ့္	တနူ႔ဲတမူကို

ျမနမ္ာအစိုးရန႕ဲ	ပတသ္ကၿ္ပးီ	မေကာငး္မေျပာမရိေအာင	္ခငဗ္ာ်းက

ဆြေဲဆာငေ္ပးေစခင်တ္ာပါပ'ဲ	လ႔ုိ	ေျပာခဲ့တ့ဲ	အေၾကာငး္	ေရး	ထားတာကုိ	ဖတရ္ပါတယ။္

စကုဘာေလးပ	ဲလပုလ္ပု္	ဗိုလခ္်ဳ	ပေ္နဝငး္နားထ	ဲေရာကသ္ြားတယဆ္ိုတာကို

သတထိားမရိပါတယ။္

တကယေ္တာ့	အဂၤလနမ္ာွ	ေနတ့ဲ	ျမနမ္ာေတြ	အေနန႔ဲ	လၿုံခ	ဳၿံပးီ

လြတလ္ပတ္ယလ္႔ုိယဆူလို႔	ရႏိုငေ္ပမယ့္	ဦးေနဝငး္ရ႕ဲ	ႏိုငင္ျံခားဆန႔္ကင်ေ္ရး	၊

အရငး္ရငွစ္နစဆ္န႕္ကင်ေ္ရး	န႕ဲ	မ႐ိိုးဖလာအ႐ိုးစြေဲရး	မဝူါဒေတြ	က

နက႐္ႈိငး္သထကန္က႐္ႈငိး္လာတာေၾကာင့္	ျပညပ္ေရာက	္ျမနမ္ာေတြ	ဟာ	တကယ့္တကယမ္ာွ

မလြတလ္ပခ္ဲ့ပါဘးူ။ဘယလ္ိုပဲ	ျဖစ္	ျဖစ	္စဟုာ	မိုကက္ယန္႕ဲ	လကတ္ြဲ	ဖို႔	ရညရ္ြယ	္ျဖစခ္ဲ့ၿပးီ

၁၉၆၈ခႏုစွ္	မာွ	ေတာ့	လနဒ္နအ္ာရနွ႕ဲ	အာဖရကိေလလ့ာေရး	ေကာ်ငး္က	ဥပေဒပညာ႒ာနမာွ

သေုတသန	လကေ္ထာကအ္	ျဖစ	္အလပုလ္ပု္	ျဖစလ္ာပါတယ။္	အဒဲ	ီေနာက္

စကုိုေစာင့္ေရာွကေ္ပးတ့ဲ	မသနး္ဧရ႕ဲ	ေထာကခ္ခံက်န္႔အဲတ	ူနယးူေယာက	္မာွ	ရွိတ့ဲ

ကမၻာက့လုသမဂၢ႐ံုးရ႕ဲ	အပုခ္်ဳ	ပေ္ရး	န႕ဲ	ဘ႑ာေရး	ေကာမ္တမီာွ	လကေ္ထာကအ္တြင	္းေရး



မွဴ	း	အ	ျဖစ္	တာဝနထ္မး္ေဆာင္	ျဖစခ္ဲ့ပါတယ။္	အဒဲ	ီအေတာအတြင	္းမာွ	ေတာ	့အဒဲီ

အခ်ိနက္	ကလုသမဂၢအတြင္	းမွဴ	း	ခ်ဳ	ပ္	တာဝနထ္မး္ေဆာငေ္နတဲ့	ဦးသန႔္က	မသနး္ဧန႕ဲ

စတု႔ုကိုိ	မၾကာခဏ	ေန႔လယစ္ာစားဖ႔ုိ	ဖတိခ္ဲ့ပါတယလ္႔ုိ	မသနး္ဧဆကီ	သရိပါတယ။္

ကြၽနမ္အထငေ္တာ	့အဒဲ	ီကာလေတြ	မာွ	စအုေနန႔ဲ	သ႔ူကိုယသ္ူ

ျပနၾ္ကည့္ဖ႔ုအိခ်ိနေ္တြ	အလံုအေလာကရ္ခဲ့သလို	မိုကက္ယရ္႕ဲ	စတိလ္ႈပရ္ာွးဖြယ္

အခစ်က္ိုလညး္	ထထိခိိုကခ္ိုက္	ခစံားေနခဲ့ရမာွ	ပါ။

မိုကက္ယ့္အေျပာအရ	နယးူေယာက	္မာွ	ရွိေနတဲ့	စဆုကီ

ဘတူနေ္ရာကေ္နတဲ့သ႔ူဆကီို	ရစွလ္အတြင	္း	စာေပါငး္	၁၈၇	ေစာင	္ေပးပို႔ခဲ့ပါသတဲ့။	အဒဲီ

စာေတြ	ထမဲာွ	ထပတ္လလဲ	ဲပါလာတာ	ကေတာ	့ျမနမ္ာျပညက္	လေူတြ	အေနန႕ဲ	သသူာ

မိုကက္ယန္႔ဲ	လကထ္ပလ္ိုကရ္င	္သ႔ူရ႕ဲ	ျမနမ္ာျပညအ္ေပၚထားတ့ဲ	ေမတာၱအေပၚ	သသံယ

ျဖစၾ္ကမာွ	စိုးရမိေ္ၾကာငး္ေတြ	ပ	ဲျဖစပ္ါတယ။္	အဒဲ	ီလုိ	ျမနမ္ာလထူရု႕ဲ	စတိခ္စံားခက်က္ုိေတြ

းပေူနတဲ့	စဟုာ	အဒဲီ	ခစံားခက်က္ို	ျမနမ္ာလထူနု႕ဲ	တိုက႐္ိုကစ္ကား	ေျပာခြင့္ရတဲ့	၁၉၈၈	ခႏုစွ္

ၾသဂတုလ္	၂၆	ရကေ္န႕ထ	ိ(ေရႊတဂိံုဘရုားအေနာကဘ္ကမ္ခုလ္ထူစုညး္ေဝးပြ)ဲ

ဆကလ္ကသ္ယေ္ဆာငထ္ားခဲ့ေသးတာပါ။

ကြၽနမ္အေနန႔ဲ	ကေတာ	့ကမၻာႀကးီမာွ	ႏိုငင္အံခင်း္ခင်း္	ၾကားက	ႏိုငင္ေံရး

တငး္မာမႈ	ေတြ	ဟာ	ေလာ်က့လ်ာေနၿပပီ၊ဲ	ျမနမ္ာေတြ	အေနန႕ဲ	အဂၤလနန္႕ဲ	ပတသ္ကတ္ဲ့

ခစံားခက်က္ုိ	ဆကသ္မိး္ထားဦးမယဆ္ိုရင	္ကမၻာတ့ိုးတကမ္ႈ	ေတြ	န႔ဲ	ေဝးသြားမာွ	ပလဲ႔ုိ

ခစံားမပိါတယ။္	အမ်ိဳ	း	သားေရး	ခစံားခက်ေ္တြ	ရ႕ဲ	တတံိုငး္ေတြ	ကို	ေကာ်လ္ြနဖ္ို႔	ဆိုရင္

တျခားတိုငး္ျပညေ္တြ	အေပၚ	မေကာငး္ျမငစ္တိက္ိုလညး္	ေဖာ်ကဖ္က်ရ္မာွ	ပါ။

ဒေီတာ႐့ိုးသားတဲ့	အဂၤလပိက္ို	လကထ္ပၿ္ပးီ	ႏစွ္	ႏိုငင္ၾံကားက	တတံိုငး္ကို	ျဖတတ္ာမမာွ

းဘးူလ႔ုိ	ေတြ	းလိုကပ္ါတယ။္	ကြၽနမ္ကုိ	အျပစတ္ငမ္ယဆ္ိုလညး္	အတငခ္႐ံုံပါပ။ဲ

စကုလညး္	အဒဲ	ီလို	ေတြ	းခဲ့ခင်	္ေတြ	းခဲ့မာွ	ေပါ။့

၁၉၇၂	ခႏုစွ	္ဇနန္ဝါရလီထမဲာွ	ေတာ့	မိုကက္ယန္႕ဲ	စ	ုလကထ္ပ္



ျဖစခ္ဲ့ၾကပါတယ။္	ဆာေဂါရဘ္သုတ္႔ုိ	မသိားစအုမိထ္ကဲ	႐ုံးခနး္ႀကးီထမဲာွ

မဂၤလာဧည့္ခပံြကဲုိကင်း္ပခဲ့တာပါ။	ေဖေဖာဝ္ါရလီ	၁	ရကေ္န႔မာွ	ေတာ့	မိုကက္ယက္	သ႔ူဇနးီကို

အပါ	ေခၚၿပးီ	ဘတူနဘ္ရုငရ္႕ဲ	သးီသန႔္ဆရာအ	ျဖစ	္တာဝနထ္မး္ေဆာငဖ္ို႔

ဘတူနက္ိုထြကခ္ြာသြားခဲ့ပါတယ။္

သတူို႔ႏစွ	္ေယာက္	ဘတူနမ္ာွ	ဘယလ္ိုေနထိုငခ္ဲ့တယဆ္ိုတာကုိ

သခိင်တ္ဲ့အတြကအ္ဒဲီ	အခ်ိနက္	ဂပ်နဗ္ဒုၶဘာသာဖလယွေ္ရး	အဖြ႔ဲ	Japan	Buddhism

Exchange	Associationရ႕ဲ	အျပညျ္ပညဆ္ိုငရ္ာကန်း္မာေရး	႒ာနမာွ	အဖြ႕ဲေခါငး္ေဆာငအ္

ျဖစတ္ာဝနထ္မး္ေဆာငခ္ဲ့ဖးူတ့ဲ	မစၥတာယာတာ႐ိုဒုိငက္ဟူရကုိ	ေမး	ျဖစခ္ဲ့ပါတယ။္

သကူအိုဆာကာျမ	ဴနစီပီယတ္ကသၠိုလက္	စိုကပ္်ိဳ	း	ေရး	ပညာပါေမာကၡနရီွီအိုကာန႕ဲ	အတူ

ဘတူနႏ္ိုငင္	ံျပနလ္ညထ္ေူထာငေ္ရး	မာွ	အဓကိကတ့်ဲ	အခနး္က႑က	ပါဝငခ္ဲ့သလူညး္

ျဖစပ္ါတယ။္

ယာတာ႐ိုဆနက္ို	ကြၽနမ္က	'စကု	အဒဲ	ီအခ်ိနတ္နုး္က	သပိလ္ေွနခဲ့တယ္

မဟတုလ္ား'လ႔ုိ	ေမးေတာ့	သကူ	မသပိါဘးူတ့ဲ။	သကူ	အလပုၾက္မး္ပိုး	မ႔ုိ	အဒဲ	ီတနုး္ကစကုို

သ႔ူအတြက	္လကဘ္ကရ္ည	္ယလူာေပးသ	ူအမိအ္ကအူ	ျဖစပ္	ဲသတထိားမပိါသတဲ့။

ေနာကပ္ိုငး္မာွ	သဟူာ	မိုကက္ယန္႔ဲေရာ	စနု႔ဲပါ	ရငး္ႏီွးခၿ့ဲပးီ	အဒဲ	ီအေၾကာငး္ကုိျပနေ္ျပာေတာ့

စေုရာ	မိုကက္ယပ္ါ	ရယေ္မာခဲ့ၾကပါသတဲ့။

(၃)ခကခ္ေဲပမယ့္	ေပာ်ရ္ႊငရ္တဲ့	ေန႕ရကမ္ာ်း

၁၉၇၅	ခႏုစွ	္မာွ	ေတာ	့ကြၽနမ္တို႔မသိားစနု႔ဲ	မိုကက္ယတ္ို႔မသိားစု

ျပနလ္ညေ္ပါငး္စညး္ခြင့္ရခဲ့ပါတယ။္	စနု႕ဲ	ခငမ္ငရ္တာ	ဟာ	ကြၽနမ္အဖို႔ေတာ	့လျူဖ	ဴအမ်ိဳ	း

သမးီေတြ	န႕ဲ	ခငမ္ငခ္ြင့္ရတာ	န႔ဲ	မတဘူ	ဲပိုၿပးီ	နးီကပမ္ႈ	ရွိတယလ္ို႔	ဆိုခင်ပ္ါတယ။္ကြၽနမ္တို႔ႏစွ္

ေယာက္	လံုး	အာရဖွြားေတြ	ျဖစတ္ာေၾကာင့္	လညး္	ပါမာွ	ပါ။	သနူ႕ဲ	ခငမ္ငရ္တာ	စတိထ္ဲ

ေအးခမ်း္လပွါတယ။္	ကြၽနမ္တို႕က	ဟငး္ခက်န္ညး္ေတြ	ဖလယွၾ္ကတယ။္	ေစး်ဝယအ္တူ

ထြကၾ္ကတယ။္	ကြၽနမ္တို႔	ႏစွ	္ေယာက	္အႀကိဳ	ကတ္တူာက	'ေလဘာတကီမုၸဏ'ီက	ထတုတ္ဲ့

ခည်ထ္ညပ္တိစ္ေတြ	ကို	မၾကာခဏေငးၿပးီ	ကိုယ့္အႀက	ဳကိအ္ေရာင	္န႔ဲ	အဆငေ္တြ	ကုိ



မတွထ္ားရတာ	ကိုပါ။	ဒါမ	ွေလာ်ေ့စး်ခတ်ဲ့အခါ	အေျပးသြားဝယႏ္ိုငမ္ာွ	ကိုး။	စကု

ေလဘာတကီ	ခည်ထ္ညေ္တြ	ကို	ျမနမ္ာထမနိအ္	ျဖစ	္ခ်ဳ	ပၿ္ပးီ	တနဂၤေႏြေန႔ေတြ	မာွ

ဝတတ္ာပါ။

ကြၽနမ္တို႕	ေလဘာတကီို	သေဘာကပ်ံုက	အမ်ိဳ	း	သားေတြ	အတြကေ္တာ	့ေတာ္

ေတာ္	လြနပ္ုံရပါတယ။္	ေအာကစ္ဖ္ို႔ဒမ္ာွ	ေလဘာတဆီိုင	္ပတိသ္ြားတဲ့အခါ	မိုကက္ယက္

ကြၽနမ္ကို	ေပာ်ေ္ပာ်ႀ္ကးီစခဲ့ပါတယ။္	'ႏိုရကီိုေရ၊	ေလဘာတေီတာ	့မရွိေတာဘ့းူေဟ့'လို႔ေပါ။့

ကြၽနမ္	ေလဘာတီ	သြားတိုငး္	မလိုကခ္င်လ္ိုကခ္င်	္လိုကရ္တဲ့ကြၽနမ္ရ႕ဲ	ခငပ္ြနး္	အို႕စု	ကေတာ့

'အား	ကြၽနေ္တာမ့ာွ	ေတာ	့ႏိုး၊	မလိုကခ္င်ဘ္းူလို႔ေျပာဖို႔	ေလဘာတ	ီ(လြတလ္ပခ္ြင့္)ေတာ့

မရွိပါဘးူဗာ်'လို႔	ေျပာခဲ့တာကိုလညး္ကြၽနမ္	သတရိေနပါတယ။္

အဒဲ	ီကာလေတြ	မာွ	ကြၽနမ္က	ျမနမ္ာျပညအ္ေၾကာငး္

'အငဖ္ာတိုကပ္ြ'ဲဆိုတဲ့ေဝါဟာရအျပင	္ဘာမွ	ပိုမသခိဲ့ပါဘးူ။	စု	ကေတာ့	ဂပ်နတ္ပမ္ေတာ	္ရ႕ဲ

စစအ္တြင္	း	အေနအထားေတြ	ကိုပါ	အေသးစတိ္	သခိဲ့ပါတယ။္	ဒါေၾကာင့္	တစခ္ါက

စဟုာကြၽနမ္ကုိ	'ႏိုရကီုိ၊	ရငွေ္ရာ	အုိ႔စဆုနရ္႕ဲ	ဖနိပေ္တြ	ေႏြးေနေအာင	္ရငွ့္ကိုယေ္ငြ႔ေတြ

န႔ေဲထြးေပြ႔ေပးခဲ့ဖးူလား'လို႔	ေမးခဲ့တာပါ။

အဒဲ	ီအခ်ိနမ္ာွ	မိုကက္ယအ္ေနန႔	ဲလငူယပ္ညာရငွေ္လာကပ္	ဲျဖစေ္နတာမ႔ုိ

ဝငေ္ငြက	တသမတတ္ညး္မ	ျဖစခ္ဲ့ပါဘးူ။	ဒါေၾကာင့္	သတူို႔ေတြ	အေတာ္	ေလး	ခကခ္ခဲ့ဲ

ပါတယ။္	စကု	'ႏိုရကီိုေရ၊	ဆယေ္ပါငပ္	ဲကန်ေ္တာတ့ယ။္	ဘယလ္ိုလပုရ္မလဟဲင'	္လ႔ုိ

ေမးလာတဲ့အခါတိုငး္	ကြၽနမ္မာွ	စတိမ္ေကာငး္	ျဖစခ္ဲ့ရတာ	ပါ။	ဒလီိုအခါမ်ဳ	းိမာွ	စအုႀကိဳ	က္

ဂပ်နတ္နပ္ရူာအေၾကာေ္တြ	၊	စကူယီာကေီတြ	လပုစ္ား	ျဖစၾ္ကပါတယ။္အဒဲ	ီအခ်ိနက္

ဆိုဟိုရပက္ြကမ္ာွ	စကူယီာကလီပုဖ္ို႔	အသားကို	အလႊာပါးပါးေလးလွီးျဖတေ္ပးတဲ့

အသားဆိုငတ္စဆ္ိုငရ္ွိပါတယ။္	အဂၤလပိအ္စိုးရ	ကေတာ့	ပိုးေတြ	ပါလာမာွ	စိုးလို႕	စကန္႕ဲ

အသားစမိး္ေတြ	ျဖတတ္ာကို	ပတိပ္ငထ္ားတာပါ။

ေအာကစ္ဖ္ို႕ဒမ္ာွ	က	လနဒ္နလ္ို	ဂပ်နဦ္းေရ	မမာ်း	ေလေတာ	့အသားပါး

လႊာေပးမယ့္	အသားဆိုငက္သပိမ္ရွိပါဘးူ။	ဒါေပမယ့္	ကြၽနမ္က



အသဆိိုငတ္စဆ္ိုငက္ုိဥပေဒကို	ခ်ိဳ	း	ေဖာကၿ္ပးီ	ကြၽနမ္အတြက	္အသား	လႊာေပးဖို႔

မဆဲြယစ္ညး္႐ံုးခဲ့ႏိုငပ္ါတယ။္	ကြၽနမ္တို႔ခင်း္	စကားအထာန႕ဲ	အသားမာွ	ၾကတာပါ။

တစေ္န႔ေတာ	့ကြၽနမ္က	အဒဲ	ီဆိုငဆ္	ီစကုို	ေခၚသြား	ျဖစပ္ါတယ။္

'အေကာငး္ဆံုးအသားေပးေနာ'္လို႕ကြၽနမ္က	ေျပာေတာ	့တကယပ္	ဲေစး်ႀကးီမယ့္

အေကာငး္ဆုံးအသားကုိ	မာွ	တယထ္ငၿ္ပးီ	စကု	ကြၽနမ္ကို	သပိအ္သံုးအျဖ	ဳနး္ႀကးီကာ

ေစး်တြကမ္တြကတ္ဲ့	မနိး္မပဆဲိုတဲ့အၾကည့္မ်ဳ	းိန	ဲၾကည့္လိုကပ္ါတယ။္	ကြၽနမ္က	သ႔ကူုိ	ေခါငး္

အသာ	ညတိျ္ပလုိကတ္ာေပါ။့	ဆိုငရ္ငွေ္ရ႕ွမာွ	ဒကီစိၥေတြ	ကို	ရငွး္ျပဖို႔	အခ်ိနမ္ရွိဘးူေလ။

စကု	အ	ျဖစမ္နွက္ို	မသေိတာ	့မတတႏ္ိုငၾ္ကတာခင်း္တတူ	ူေစး်တြက္

တြကတ္တတ္ဲ့	မနိး္မ	တစေ္ယာက	္ျဖစတ္ဲ့	ကြၽနမ္က	ဘာလို႔	အေကာငး္ဆံုးအသားကိုမာွ

တာပါလမိ့္လ႔ုိ	မေတြ	းတတခ္ဲ့ပါဘးူ။	ဒါေၾကာင့္	ကြၽနမ္အမ်ဳ	းိသားကုိ

'အ႔ုိစဆုနေ္ရႏိုရကီို႕လကထ္	ဲပိုကဆ္အံတိ္	မထည့္န႕ဲ	ေနာ။္	သပိအ္ႏရၲာယမ္ာ်း	တယ'္လို႕

ေျပာေတာတ့ာပါပ။ဲ	ဒအီေၾကာငး္ကုိ	စကု	သ႕ူရ႕ဲ	'ျမနမ္ာျပညက္	စာတစေ္စာင'္	စာအပုထ္မဲာွ

ထည့္ေရး	ထားပါတယ။္	ကြၽနမ္ကလညး္	အခအုခ်ိနထ္	ိကြၽနမ္ဟာ	စးီပြားေရး	မဆနတ္ဲ့

စးီပြားေရး	ပညာရငွ	္တစေ္ယာက	္ရ႕ဲ	ဇနးီပါလို႔	ေျပာ	ျဖစၿ္ပးီ	စကု	အဒဲ	ီအခါတိုငး္

ရယေ္တာတ့ာပါ။	သကူ	ကြၽနမ္ကို	ေစး်တြကမ္ႏိုငတ္ဲ့	ဇနးီလို႔	ထငေ္နခင်ထ္ငေ္နမာွ	ပါ။

ကြၽနမ္ကလညး္	အဒဲ	ီအတိုငး္	အမနွပ္	ဲျဖစေ္နတာကိုး။

ဟငး္ခက်က္ြၽမး္ကင်တ္ဲ့	စကု	တစခ္ါမာွ	ေတာ	့'ႏိုရကီိုရယ၊္	ကြၽနမ္မာွ	ေဆးေရာင္

စံု	ဂပ်နဟ္ငး္ခက်	္စာအပုတ္စအ္ပု	္ရွိပါရ႕ဲ	။	အရမး္လေွပမယ့္	အသံုးက	မတည့္ဘးူ။	အဒဲ	ီထကဲ

ပစၥညး္ေတြ	က	ရာွမရဘးူ	ျဖစေ္နတယ။္	ရငွ္	ကေတာ့	အလဲိုမဟတုဘ္းူေနာ။္	အဂၤလနက္

ပစၥညး္ေတြ	န႕ဲ	ပ	ဲဂပ်နအ္ရသာ	ျဖစေ္အာငခ္က်ႏ္ိုငေ္တာသ့ပိေ္ကာငး္တာပ။ဲ	ရငွ္	အဂၤလနမ္ာွ

ရႏိုငေ္သာ	ေန႕တိုငး္အတြက	္ဂပ်နဟ္ငး္ခက်န္ညး္စာအပုဆ္ၿုိပးီ	မထတုခ္င်ဘ္းူလားဟင။္

ကြၽနမ္က	အဂၤလပိလ္ုိ	ျပနေ္ပးမယေ္လ။	ၿပးီေတာ့	မိုကက္ယ့္မသိားစကု	ထတုေ္ပးရင	္ရတာ	ပ'ဲ

တဲ့။	စကု	လကေ္တြ	႕ဆနသ္ပူါ။	မိုကက္ယ့္မဘိေတြ	က	ထတုေ္ဝသူ	မသိားစကုေလ။

တကယေ္တာ့	သ႕ူကမး္လမွး္မႈ	သာ	တကယ	္ျဖစခ္ဲ့ရင	္ကြၽနမ္အထင	္ကြၽနမ္က



'အသားေကာငး္ေလး'လို႔မာ်း	ေရး	ခဲ့ရင	္စကု	အာဟာရတနဘ္ိုးခင်း္	တညူတီဲ့

'သာမနအ္သားတံုး	သို႔	မဟတု	္လွီးထတုထ္ားတဲ့အသား'လို႔မာ်း	ျပငေ္ရး	မလားပါပ။ဲ

စကု	ခရစစ္မတပ္တူငး္	ဖတုဖ္ို႕ကိုေတာင	္ထည့္ရမယ့္	အဆာပလာေတြ	ကိုႏစွ္

ဝကေ္လာက	္ႀကိဳ	စထုားတတပ္ါတယ။္	တကယေ္တာ့	အဂၤလနက္	လေူတာ	္ေတာ္	မာ်းမာ်း	က

ခရစစ္မတေ္န႔ပတူငး္ဖတုန္ညး္ကိုေတာင	္ေမေ့နၾကပါၿပ။ီ	အဒဲီ	ေန႔မာွ	စကု

အဂၤလပိမ္တိေ္ဆြေတြ	ကို	ဖတိၿ္ပးီ	သ	ူစားေလမ့ရွိတဲ့	အဒဲ	ီပတူငး္ကို	ေကြၽးေလရ့ွိတာပါ။	စကု

ျမနမ္ာငါးဟငး္	ဒါမမွဟတု	္အငဒ္ိုနးီရာွးက	ဂမ်ဘ္လာယာငါးဟငး္ခက်တ္ာ

အလြနေ္ကာငး္ပါတယ။္	ကြၽနမ္န႕ဲ	စၾုကားမာွ	အတတူ	ူယံုၾကညၾ္ကတာ	ကေတာ့

ဟငး္ခက်တ္ယဆ္ိုတာ	ခစ်ျ္ခငး္	ေမတာၲကုိ	ေဖာျပ္တာမုိ	ကိုယ့္လကန္႔ခဲက်ျ္ပ	ဳတသ္င့္တယ္

ဆိုတာပါပ။ဲ

စကုအခက်အ္ျပ	ဳတက္ုိ	ယုံၾကညသ္မူ႔ု	ိအဂၤလပိေ္တြ	အစားအေသာက္

ျပငဆ္ငပ္ံုကိုလညး္	ေဝဖနေ္လရ့ွိပါတယ။္	အဂၤလပိေ္တြ	က	ထံုးစအံေနန႔ဲ

ညစာစားဖို႕ဖတိတ္ာကုိ	လပုေ္လ့	ရွိေပမယ့္	ေကြၽးတ့ဲ	အစားအစာထက	္ဧည့္ေထာကခ္ံ

စကားေျပာတာကို	အေလးထားတတၾ္ကတာပါ။	ေအာကစ္ဖ္ို႕ဒက္	ပညာတတအ္သိုငး္အဝိုငး္

ေသးေသးေလးထမဲာွ	ေတာ့	မိုကက္ယန္႔ဲ	စကုိုလညး္	ညစာအတြက္

မၾကာခဏဖတိခ္ၾ့ဲကပါတယ။္	'ႏိုရကီိုေရ၊	ရငွ္	သတိဲ့အတိုငး္ပ	ဲအဂၤလပိအ္စားအစာက

သပိဆ္ိုးတာေလ။	မဟတုဘ္းူလား။	ဒေီတာ	့ကြၽနမ္ကလညး္	မညာႏိုငေ္တာ့

ညစာေကာငး္ေကာငး္	ဖတိေ္ကြၽးတဲ့အတြက	္ေကး်ဇးူတငပ္ါတယလ္ို႔	မေျပာႏိုငပ္ါဘးူ။

မိုကက္ယ	္ကေတာေ့လ	အရသာရွိတ့ဲ	ညစာအတြက	္ေကး်ဇးူတငပ္ါတယလ္႔ုိ

ေျပာႏိုငတ္ယသ္လိား'လို႔	ေျပာတတၿ္ပးီ	တဆကတ္ညး္မာွ	ပ	ဲမိုကက္ယ့္ဘက္

လညွ့္ကာ'ဘယလ္ိုလပုမ္ာ်း	ရငွ	္အဒဲီ	လုိ	ေျပာႏိုငတ္ာပါလမိ့္'	လ႔ု	ိေျပာလုိကျ္ပနပ္ါတယ။္

'ေအာ	္ယဥေ္ကး်မႈ	အရ	ေကး်ဇးူတငေ္ၾကာငး္	ေျပာတာပါ'လို႔

မိုကက္ယက္ဆငေ္ျခေပးေပမယ့္	'အုိ	အဒဲ	ီလိုေတာ့	မေျပာသင့္ပါဘးူ။	မိုကက္ယက္

ေကာ်ငး္ကအေဆာငမ္ာွ	အစားအေသာက	္မေကာငး္တာေတြ	ခည်း္စားခဲ့ရတာ	မ႔ုိ	ရငွ့္လွ်ာေတြ



ပက်သ္ြားတာ	မဟတုလ္ား'လို႔	စကု	ျပနေ္ခပ်တာခည်း္ပါပ။ဲ	မိုကက္ယ	္ကေတာက့ြၽနမ္တို႔ဆီ

အားတံု႕အားနာအၾကည့္န႕ဲ	ၾကည့္ၿပးီ	ပခံုးေလးတြန႕္ကာ	စကုို	အႏိုငေ္ပးလိုက	္တဲ့ဟန္

ျပပါေတာတ့ယ။္	ဒပီံုရပိေ္တြ	က	မိုကက္ယန္႕ဲ	စရု႕ဲ	သာမနအ္မိေ္ထာငသ္ည္	ဘဝပံုရပိေ္တြ	ပါ။

မိုကက္ယက္	စရု႕ဲ	ေဝဖနမ္ႈ	ေတြ	ကို	အၿမပဲ	ဲအၿပံဳ	း	န႕ဲ	တံု႕ျပနတ္တပ္ါတယ။္	ဘာလို႔လဆဲိုေတာ့

သကူ	အဒဲ	ီလို	တံု႕ျပနရ္င	္စရု႕ဲ	သ႔ူအႀကိဳ	က	္အရသာရွိတဲ့	အမိခ္က်လ္ကရ္ာေတြ	ကို	စားရမာွ

ေသခာ်ေနသကိုး။

၁၉၇၆	ခႏုစွ	္မာွ	ေတာ	့မိုကက္ယက္	စနိ႔္ဂြၽနေ္ကာလပိက္

စေကာလားရစွရ္ၿပးသီ႔ူရ႕ဲ	ပအီပိခ္်္ဒဘီြ႔ဲအတြက	္အာ႐ံုစိုကအ္ားထတုေ္နခဲ့ရပါတယ။္	ဒေီတာ့

ဝငေ္ငြကသပိအ္ေျခအေန	မဟနေ္လာကပ္ါဘးူ။	ဒါေပမယ့္	မိုကက္ယ	္ကေတာ	့ဧည့္သညေ္တြ

ကုိခဏခဏ	ဖတိေ္နတနုး္ပါပ။ဲ	အဒဲီ	လို	ဖတိတ္ိုငး္လညး္	စု	ကေတာ	့ဟငး္ပြအဲျပည့္ျပငဆ္င္

ေကြၽးေတာတ့ာပါ။	မိုကက္ယ္	ကေူပးတာ	ကေတာ	့ေစး်ဝယအ္တိ္	အေလးႀကးီကို

သယေ္ပးတာပါပ။ဲ	အဒဲ	ီလိုေနလာလိုကတ္ာ	သတူို႔	အမိေ္ျပာငး္ၾကတဲ့အထဆိိုပါေတာ။့	အဒဲီ

အခါမာွ	ေတာ့	စကု	ေစး်ဝယအ္တိတ္စအ္တိက္ို	စကဘ္းီေနာကက္ယရ္ယီာေပၚတငၿ္ပးီ

ေနာကအ္တိ	္ငယႏ္စွ	္လံုးကိုေတာ	့စကဘ္းီလကက္ိုငက္ိုငး္ႏစွ္	ဘကမ္ာွ	ခ်ိတလ္ို႔

ေစး်ဝယထ္ြကပ္ါတယ။္	သတူို႔အမိန္ားက	အမ်ိဳ	း	သမးီ	တခ်ိဳ	႕	က	စနု႕ဲ	ပတသ္ကၿ္ပးီ

မတွမ္ေိနတာ	ကေတာ	့စကဘ္းီေပၚမာွ	ေစး်ဝယအ္တိႀ္ကးီတငလ္ာတတသ္လို	ကေလးႏစွ္

ေယာက္	ရ႕ဲ	ေန႔ကေလးထနိး္ေကာ်ငး္ေရ႕ွမာွ	စကဘ္းီေလး	န႕ဲ	လာႀကိဳ	ေနတတတ္ာကိုပါ။

စတုို႔အမိေ္ရ႕ွမာွ	ရပထ္ားေလရ့ွိတာ	ကေတာသ့ေံခး်တကေ္နတဲ့	စကဘ္းီအေဟာငး္တစစ္းီပါပ။ဲ

မိုကက္ယက္	အစားႀကိဳ	ကတ္တသ္ေူပါ။့	သကူ	စကူယီာက၊ီ	ရာွဘရူာွဘ၊ူ

တနပ္ရူာန႕ဲ	မဆီိုဟငး္ခ်ိဳ	တို႔လို	ဂပ်နစ္ာဆိုရင	္ဗိုကမ္ျပည့္တတသ္ူ	တစေ္ယာက	္လိုစားတာပါ။

စ	ုကေတာ	့အစားအေသာကက္ုိ	ျပငဆ္ငခ္က်ျ္ပ	ဳတတ္ာ	ဝါသနာပါသေလာက	္စားဖုိ႔

စတိမ္ဝငစ္ားသပူါ။	မိုကက္ယန္႔	ဲကေလးႏစွ	္ေယာက	္က	အစားႀက	ဳကိတ္ာမို႔	သတူို႔ကို	ေကြၽးဖို႔

စနု႕ဲ	ကြၽနမ္က	ေငြမလံုေလာကတ္တပ္ါဘးူ။	ကြၽနမ္မာွ	ေငြပိုေလး	ရွိရင	္စမုသိားစအုတြက္

စားစရာေလး	ဝယေ္ပးခင်မ္တိတပ္ါတယ။္	အဒဲ	ီအခ်ိနက္	အလကဇ္ႏၵားက	သံုးႏစွ္



သားပရဲွိေပမယ့္	စကူယီာက၊ီ	ၾကကတ္ာရယီာကနီ႔အဲခ်ိဳ	မနု႔္ေတြ	ကို	ႀကိဳ	ကတ္တပ္ါတယ။္	စု

ကေတာ့	မက်ခ္ံုးေလးပင့္ကာ	'ႏိုရကီိုသ႕ူကို	အခ်ိဳ	ေတြ	သပိမ္ေကြၽးန႕ဲ	ေလ'လို႔	ဆိုတတပ္ါရ႕ဲ	။

ကြၽနမ္က	ပပဲပုပ္	ဲဒါမမွဟတု္	ဟဂီ်ီကေီရညွိကုိ	ခက်ေ္လရ့ွိပါတယ။္	မိုကက္ယ္

ကေတာ့	ပေဲစေ့လးေတြ	ကို	တနူ႕ဲ	ယရူာမာွ	ဟငး္ပနး္ကနထ္ကဲေန	သ႔ူထမငး္ပနး္ကနထ္ဲ

မဖတိမ္စင	္ေရာကမ္ေွရာကပ္ါမ့လားလ႔ုိ	ပတူတပ္ါတယ။္	သနူ႔ဲ	အလကဇ္ႏၵားႏစွ	္ေယာက	္သား

တကူိုငက္င့်္ရငး္	ပခုံးေတြ	ဘာေတြ	ခိုငသ္ြားမလားလို႔ေတာင္	ကြၽနမ္ကစုိးရမိမ္ခိဲ့ေပမယ့္

သတူို႔ႏစွ	္ေယာက္	ကေတာ	့သပိမ္ၾကာခငမ္ာွ	ပ	ဲတကူိုေကာငး္ေကာငး္ကိုငႏ္ိုငခ္ဲ့ပါတယ။္

မိုကက္ယဟ္ာ	ဂပ်နစ္ာမနွရ္င္	ဘာမဆုိ	ႀက	ဳကိတ္တခ္ဲ့ေပမယ့္ေကာ်ကပ္ြင့္မႈ	တိစမ္်ဳ	းိကိုေတာ့

ကငဆ္ာ	ျဖစေ္စမယ့္	အစာဆုိၿပးီ	မစားခဲ့ပါဘးူ။	သကူေကာ်ကပ္ြင့္မႈ	ကိို	မစားခဲ့ေပမယ့္

ဆးီႀကတိက္ငဆ္ာက	သ႔ူမာွ	ျဖစခ္ဲ့ရာွပါတယ။္

မိုကက္ယဟ္ာ	စနိ႔္ဂၽြနေ္ကာလပိမ္ာွ	သေုတသီ	တစေ္ယာက	္အ	ျဖစ္

အလပုလ္ပုခ့္ဲေပမယ့္	သ႔ူလခဟာ	သ႔ူမသိားစအုတြက	္လုံေလာကခ္ဲ့တယလ္႔ုိ	ကြၽနမ္ေတာ့

မထငမ္ခိဲ့ပါဘးူ။	ဒါေပမယ့္	ေအာကစ္ဖ္ို႔ဒမ္ာွ	ရွိတ့ဲ	ေကာလပိေ္တြ	ရ႕ဲ	ထုံးစအံတိုငး္

ေကာလပိတ္စခ္ရု႕ဲ	အဖြ႕ဲဝငမ္ို႔	စာၾကည့္တိုကန္႕ဲ	ေကာ်ငး္စားေသာကေ္ဆာငေ္တြ

သံုးခြင့္လိုအခြင့္အေရး	မ်ိဳ	း	ေတာ	့ရပါရ႕ဲ	။	၁၉၇၇	ခႏုစွ	္မာွ	ေတာ့	သားငယက္ငမ္က္ို

ေမြးဖြားခဲ့ပါတယ။္

မိုကက္ယရ္႕ဲ	သဘာဝ	ကိုက	ခငမ္ငရ္ငး္ႏွီးလြယတ္ာပါ။	သ	ူစတိဆ္ိုးတာ၊	သမူာ်း

ကို	မေကာငး္ေျပာတာ၊	ေအာေ္ငါကတ္ာမ်ိဳ	း	ကြၽနမ္	ဘယတ္နုး္ကမွ	မျမငဖ္းူခဲ့ပါဘးူ။	သကူ

အငမ္တနသ္မိေ္မြ႕စြာ	ေနတတသ္မူို႔	သနူ႕ဲ	ဆကဆ္ရံာမာွ	ဘာမ	ွထနိဝ္ကွထ္ားစရာ	မလိုဘးူလ႔ုိ

ခစံားလာမတိတပ္ါတယ။္	သကူ	သတံမန	္တစေ္ယာက	္လုိ	ျဖစေ္နတာပါ။	ဒါေၾကာင့္	လညး္

သ႔ူကုိ	ယုံၾကညတ့္ဲ	ကမၻာေကာ်စ္းီပြားေရး	သမားႀကးီေဂာ်ရ့ွ္ဆိုးရပစ္က္	ေအာကစ္ဖ္ို႕ဒမ္ာွ

တဘိက-္ဟမိဝႏၵာေလလ့ာေရး	ဆိုတဲ့	အစအီစဥအ္တြကသ္ေုတသနေကာ်ငး္သားေတြ	ကို

ဘတူနက္ေန	ေခၚကာ	ပညာသင	္ဆေုတြ	ေပးခဲ့တာပါ။	မိုကက္ယဆ္ံုးၿပးီတဲ့အထ	ိအဒဲီ

ပညာသငဆ္ကု	ရငွသ္နေ္နဆမဲို႔သဟူာ	တကယစ္ညး္႐ံုးေရး	ေကာငး္ၿပးီ



သနားၾကငန္ာတတတ္ဲ့	စစသ္ည္	တစေ္ယာက	္လို	ပညာေရး	မာွ	အားထတုခ္ဲ့တဲ့သအူ

ျဖစသ္ကေ္သ	ျဖစခ္ဲ့ရပါတယ။္

သကူ	အဒဲ	ီလိုလမူ်ိဳ	း	ျဖစတ္ဲ့အတြက	္သ႔ူကို	သေဘာကသ်ေူတြ	ကလညး္	အမာ်း

ႀကးီပါပ။ဲ	သကူ	တဘိကဘ္ာသာစကားကို	သေဘာကရ်ာကေန

တဘိကျ္မနမ္ာဘာသာစကားပငစ္ညထ္ကဲအကိုငး္	အခကတ္စခ္ျဖုစတ့္ဲ	ျမနမ္ာဘာသာစကား

ေျပာသူ	စကုို	သေဘာကသ်ြားတာမ်ိဳ	း	ေပါ။့	တကယေ္တာ့	သကူ	စလုို	ပညာဥာဏျ္ပည့္ဝတဲ့

ဇနးီ	တစေ္ယာက	္န႕ဲ	ပညာသညဆ္နတ္ဲ့	စကားေတြ	ေျပာခင်ေ္နခဲ့သလိုမတိေ္ဆြေတြ	န႕ဲ

ဝိုငး္ဖြ႕ဲၿပးီလညး္	ပညာသညစ္ကားမ်ိဳ	း	ေတြ	ေျပာခင်ေ္နတတတ္ာပါ။

ဒလီိုန႕ဲ	ေအာကစ္ဖ္ို႔ဒအ္သိုငး္အဝိုငး္မာွ	စတုို႔အမိဟ္ာ	စကားဝိုငး္ဖြ႕ဲရာေနရာ

ျဖစလ္ာတတပ္ါတယ။္	အဒဲ	ီစကားဝိုငး္ဖြ႕ဲတဲ့	စားပြေဲပၚမာွ	အရကပ္လုငး္ရယလ္ို႔မရွိခဲ့ေပမယ့္

မိုကက္ယ	္ကေတာ	့စရု႕ဲ	ပိုကဆ္အံတိထ္မဲာွ	ပိုကဆ္	ံရွိ၊မရိွ	ဘာမမွသပိပဲညာရငွေ္တြ	န႕ဲ

ပညာသညစ္ကားေတြ	ေျပာၿပးီ	ပညာမးူ	မးူေနခဲ့ပါတယ။္	စ	ုတစေ္ယာက	္ကေတာ့

ေနာကတ္စေ္န႔မနကက္ုိ	လကထ္	ဲေငြမရွိဘဲ	ဘယလ္ိုရငဆ္ိုငရ္မလလဲ႔ုိေတြ	းၿပးီ

မမးူႏိုငခ္ဲ့ရာွပါဘးူ။	ဒါေပမယ့္လညး္	မိုကက္ယက္	ဧည့္ေတြ	ဖတိမ္ယေ္ျပာလာတိုငး္

စကုမျငငး္တမး္လကခ္ခံဲ့ပါရ႕ဲ	။	ကငမ္ေ္လးရ႕ဲ	သငူယခ္င်း္	ကေလးေတြ	ကပ	ဲအတကူစားလ႔ိမုွ

မဝခင္	ဧည့္သညေ္တြ	လာေတာမ့ာွ	ဆုိၿပးီ	အမိျ္ပနေ္ပးရတာ	ကုိ	ညညး္ည	ဴခၾ့ဲကပါတယ။္

မိုကက္ယန္႔စဲမုာွ	ေငြသာ	ျပတျမ္နသ္ေလာက	္ဧည့္ကေတာ	့ျပတတ္ယရ္ယလ္ို႔	မရွိခဲ့ပါဘးူ။

၁၉၈ဝ	ခႏုစွ	္က	ကြၽနမ္ရ႕ဲ	ခငပ္ြနး္ဟာ	ေအာကစ္ဖ္ို႔ဒမ္ာွ	ရွိေနခ်ိနန္႕ဲ	ကငမ္ရ္႕ဲ

ေမြးေန႔န႕ဲ	တိုကဆ္ိုငခ္ဲ့ပါတယ။္	သ႔ူကို	ေမြးေန႔ပြဲ	ဖတိေ္တာ	့သူ

သြားခဲ့တဲ့အခါပါတခ္ေ္တာငး္နအ္မိရ္႕ဲ	ေျမေအာကခ္နး္က	ထမငး္စားခနး္မာွ

ေပါငမ္နု႔္ေလးေတြ	လွီးၿပးီ	ဝကေ္ပါငေ္ျခာကန္ညး္နညး္	ကုိ	ကမၻာႏ့ိုငင္ေံတြ	ရ႕ဲ

အလငံယေ္လးေတြ	စိုကက္ာအလျွပငဆ္ငထ္ားတာကုိ	ေတြ	႔ခဲ့ရပါတယ။္	ေနာကထ္ပ	္ေကြၽးဖ႔ုိ

ျပငထ္ားတာ	ကေတာႏ့ြားႏ႔ိပုါပ။ဲ	မိုကက္ယ့္မဘိေတြ	က	ေမြးေန႔ကတိအ္ႀကးီႀကးီ	တစလ္ုံး

ယလူာတဲ့အခါမာွ	ေတာ	့ကေလးေတြ	အားလုံးက	အရမး္ကုိ	ဝမး္သာသြားၾကပါသတဲ့။	အဒဲီ



ျမငက္ြငး္ကုိၾကည့္ၿပးီ	ကြၽနမ္ခငပ္ြနး္က	ေတာ	္ေတာ္	စတိမ္ေကာငး္	ျဖစ	္သြားပါတယ။္

ေမြးေန႔ပြဆဲၿုပိးီ	ေန႔တိုငး္	စားေနက	်ေပါငမ္နု႔္ေလးန႔ဲ	ဝကေ္ပါငေ္ျခာကေ္လးပဲ

ဧည့္ခႏံိုငတ္ာမလပုေ္ပးခင်လ္ို႔	မဟတုဘ္ဲ	မတတႏ္ိုငလ္ို႔လို႔	ေတြ	းမတိဲ့အခါ	သ႕ူအေနန႕ဲ

စတိထ္မဲေကာငး္လြနး္ေတာ	့ကေလးေတြ	န႕ဲ	ခဏတျဖ	ဳတ	္ကစားေပးၿပးီ	ေစး်ကို

အျမနေ္ျပးကာ	စကူယီာကလီပုဖ္ို႔	လိုတာေတြ	ဝယျ္ခမး္ခဲ့ပါတယ။္	ကြၽနမ္ခငပ္ြနး္	တစသ္ကမ္ာွ

အဒဲ	ီေန႕က	ပထမဆံုးအႀကမိ	္မးီဖိုေခာ်င	္ဝငဖ္းူျခငး္ပါပ။ဲ	အဒဲ	ီေန႕ကစၿပးီသ႕ူရ႕ဲ	စကုယီာကနီ႕ဲ

မေီဆာဟငး္ခ်ိဳ	လကရ္ာဟာ	နာမည္	ေကာ်သ္ြားခဲ့တာေပါ။့

စကု	မိုကက္ယ့္ဧည့္သညေ္တြ	အတြက	္ဟငး္ေတြ	စစီဥေ္ပးတတေ္ပမယ့္

သတူို႔ေတြ	ထံုးစ	ံေနာကဆ္ံုးမ	ွစားတဲ့	အရြကသ္တုက္ို	ေမသ့ြားတတပ္ါတယ။္	အဒဲီ	အခါမာွ

ေတာ့	စဟုာ	ျပငသ္စေ္တြ	ထံုးစလံပုတ္တတ္ဲ့	တစပ္ြၿဲပးီတစပ္ြဲ

ခေ်ပးရတဲ့အမယစ္ံုညစာသေဘာကို	အျပစတ္ငေ္တာတ့ာပါပ။ဲ	ဘယလ္ိုပ	ဲျဖစ	္ျဖစေ္တာ့

စကုမိုကက္ယ့္ဧည့္သညေ္တြ	မက်ေ္မာွ	ငမ္ၾက	ဳတႏ္ိုငေ္အာင္	ႀက	ဳးိစားခဲ့ပါရ႕ဲ	။

တကယေ္တာစ့အုေနန႔ဲ	ျမနမ္ာျပညမ္ာွ	ေနတနုး္ကေရာ၊	အႏိၵယိမာွ	ေနတနုး္ကပါ	ဧည့္ေတြ

အမာ်း	ႀကးီႀက	ဳခံဲ့ဖးူတာမ႔ုိ	ဧည့္ဆိုရင္	အသားကေ်နၿပီ	ထငပ္ါတယ။္	တကယေ္တာ့

မိုကက္ယဟ္ာစလုို	အေရ႕ွတိုငး္သ	ူတစေ္ယာက	္ကို	ရထားတဲ့အတြက	္အခလုို	ဧည့္ေတြ	ကို

မၿငိဳ	ျငငတ္ာမ႔ု	ိကေံကာငး္တယလ္႔ု	ိဆိုရမာွ	ပါ။	ဒါေၾကာင့္	လညး္ေအာကစ္ဖ္႔ုဒိမ္ာွ

မိုကက္ယဟ္ာ	ကိုယပ္ိုငမ္တိေ္ဆြေတြ	အမာ်း	ႀကးီ	ေတြ	႕ခဲ့ရပါတယ။္

ကြၽနမ္တို႔ကို	၁၉၇၄	ခႏုစွ	္ကေန	၁၉၇၆	ခႏုစွ	္အထ	ိအဂၤလနမ္ာွ	ေနခၾ့ဲကရာမာွ

မတိေ္ဆြေတြ	အမာ်း	ႀကးီ	ရခဲ့ပါတယ။္	အဒဲ	ီမတိေ္ဆြေတြ	အားလံုးန႔ဲ	ခငမ္ငမ္ႈ

ဟာလညး္နကန္က႐္ႈိငး္႐ႈငိး္	ရွိခဲ့တာပါ။	မတိေ္ဆြအမာ်း	စု	ကေတာ	့လနဒ္နန္႔	ဲေအာကစ္ဖ္ို႔ဒမ္ာွ

ရွိတ့ဲဘာသာရပဆ္ိုငရ္ာပညာရငွ္	ႀကးီႀကးီငယင္ယေ္တြ	ပ	ဲျဖစပ္ါတယ။္	ဒါေပမယ့္

ကြၽနမ္တ႔ုိလငမ္ယားရယ၊္	မိုကက္ယတ္႔ိမုသိားစရုယမ္ာွ	ေတာ့	ရာထးူရာချံမင့္ျမင့္မားမား

မရိွတာခင်း္	၊	နာမည	္မႀကးီ	ၾကတာခင်း္ေရာ	ပိုကဆ္မံရွိတာခင်း္ပါ	တေူနၾကတာမ႔ုိ	ခစံား

ခက်ခ္င်း္	ထပတ္ကူခ်ဲ့ၾကပါတယ။္	မိုကက္ယက္	ကြၽနမ္ရ႕ဲ	လကရ္ာကို



အလြနသ္ေဘာကခ်ဲ့သလို	ကြၽနမ္ကလညး္	မိုကက္ယ့္အေပၚ	ကြၽနမ္ရ႕ဲ	ေမာငအ္ရငး္

တစေ္ယာက	္လုိ	သေဘာထားကာ	ေမာငင္ယေ္လး	မဆာေလာငရ္ေအာင္

ေကြၽးေမြးရမယဆ္ိုတဲ့	အသမိ်ိဳ	း	ျဖစေ္နရတာ	ကိုပဲ	စြလဲနး္သေဘာကေ်နခဲ့တာပါ။

ကြၽနမ္န႔	ဲစ	ုကေတာ့	မသိားစအုေၾကာငး္	ေျပာလိုက၊္	အခက်အ္ျပဳ

တအ္ေၾကာငး္ေျပာလိုက၊္	အလကဇ္ႏၵားကို	အႏွီးေဘာငး္ဘေီလးလေဲပးရငး္

သခီင်း္ေလးဘာေလးညညး္ၿပးီ	ေခာ်သ့ပိလ္ိုကန္႔ေဲပါ။	့ၿပးီရင	္ၿမ	ဳ႕ိထကဲ

ေလဘာတအီထညဆ္ိုငက္ုိ	သြားၿပးီအျပငဘ္က	္မနွအ္ေရ႕ွကေန	ဘယအ္ဆငေ္လးေတြ

ဝယရ္ငေ္ကာငး္မလလဲို႔	စတိက္းူၾကတယ။္	ဝယတ္ာ	ကေတာ	့ေလာ်ေ့စး်ခတ်ဲ့အခ်ိနမ္ွ

ဝယႏ္ိုငၾ္ကမာွ	ကိုး။	ကြၽနမ္တို႔ႏစွ	္ေယာက္	က	တျခားသာမနအ္မိေ္ထာငရ္ငွမ္ေတြ	လိုပဲ

အမိေ္ထာင့္တာဝနေ္တြ	န႔ဲသာကိုယ့္ကိုယပ္ိုငအ္ခ်ိနေ္တြ	ကို	အတတူ	ူကနုဆ္ံုးခဲ့ၾကတာပါ။

ကြၽနမ္တို႔ႏစွ	္ေယာက	္စလုံးက	ကိုယ့္ရ႕ဲ	ကိုယပ္ိုငဘ္ာသာေရး	၊	ႏိုငင္ေံရး	၊	စးီပြားေရး

ဒါမမွဟတု	္စာေပသေဘာထားေတြ	ကို	မ	ျဖစမ္ေန	ေဆြးေႏြးထတုေ္ဖာၾ္ကရမယလ္ို႔လညး္

သေဘာမထားခဲ့ၾကပါဘးူ။	ဒလီိုန႕ဲ	ကြၽနမ္အတြက္	မနိး္မ	တစေ္ယာက္	အေနန႕ဲ	အခ်ိနေ္တြ	ကို

သာမနအ္မိေ္ထာငရ္ငွမ္	တစေ္ယာက္	လို	ကနုဆ္ံုးေစခဲ့တာဟာ	ပထမဆံုးန႕ဲ

ေနာကဆ္ံုးအေတြ	႔အႀကံဳ	ျဖစခ္ဲ့ရပါတယ။္

တစေ္န႔မာွ	ေတာ	့ၿမိဳ	႕	ျပလ႔ူအဖြ႕ဲအစညး္မာွ	ဆယစ္ႏုစွ	္တစစ္စုာေလာက္

ကင်လ္ညခ္ဲ့တဲ့	စဟုာ	'ႏိုရကီိုေရ၊	တခ်ိဳ	႕	အဂၤလပိေ္တြ	က	ေခြးကလြၿဲပးီ	ဘာကိုမွ

မခစ်တ္တၾ္ကဘးူေနာ'	္လ႔ု	ိျဗ	ဳနး္စားႀကးီေျပာခလ်ုိကပ္ါတယ။္	ကြၽနမ္ကလညး္	'ဘာလလဲ႔ု'ိ

လ႔ုျိပနမ္ေမး	ျဖစခ္ဲ့ပါဘးူ။	ကြၽနမ္	သေိနတာပေဲလ။	သ႔ူအဖို႔	လ	ူတစေ္ယာက	္အေနန႕ဲ

အဂၤလပိရ္ယလ္႔ုိ	ျဖစလ္ာရင	္ေပးဆပရ္မာွ	ကေတာ	့အထးီကန်မ္ႈ	ပဆဲိုတာ

သေဘာေပါကေ္နခဲ့တယလ္ို႔	ကြၽနမ္က	သေိနတာေလ။	သ	ူခစံားေနရတဲ့	အျပငလ္ဆူိုတဲ့

စတိခ္စံားမႈ	သကသ္ကေ္ၾကာင့္	ခည်း္	ဒလီုိေျပာ	ျဖစတ္ာ	မဟတုခ္ဲ့ပါဘးူ။	သ႔အူေနန႕ဲ	အေရ႕ွန႕ဲ

အေနာကက္မၻာမာွ	'ေမတာၱ'ကို	ထတုေ္ဖာျ္ပသပံု	မတၾူကေၾကာငး္	သေဘာေပါကခ္ဲ့လို႔လညး္

ခလုို	ထတုေ္ျပာခဲ့တာပါ။



စအုေနန႔	ဲမိုကက္ယရ္႕ဲ	အခစ်က္ုိ	ဘယေ္လာကပ္	ဲပိုပုိ	လွံ်လွံ်

ရေနတယဆ္ိုေပမယ့္အာရသွ	ူတစေ္ယာက	္အေနန႕ဲ	အခလုို	ေတြ	းမလိာတာမဆနး္ပါဘးူ။

ခပတ္ံုးတံုးဓားန႕ဲ	ခကရ္ငး္ကုိ	သုံးၿပးီ	စတိဝ္ငစ္ားစရာ	မေကာငး္တ့ဲ	အသားတုံးတစတ္ုံးကုိ

လွီးေနခိုကမ္ာွ	စားပြေဲပၚကုိ	ေခါကဆ္ြတဲစပ္နး္ကန	္ေရာကလ္ာသလုိ	ျဖစမ္ာွ	ေပါ။့

ကြၽနမ္တို႔ႏစွ	္ေယာက	္စလံုးအဖို႔ေတာ	့သကျ္ပငး္ေမာေတြ	႐ႈကိခ္ဲ့	ျဖစတ္ာ	အတတူပူါ။

ေန႔စဥဘ္ဝအေနအထားေတြ	ေပၚမာွ	ကြၽနမ္တို႔ႏစွ	္ေယာက	္စလံုးအတတူပူဲ

သေဘာေပါကန္ားလညခ္ဲ့ၾကတာကို	ႏစွ	္ေယာက္	လံုးက	ထတုမ္ေျပာဘဲ

သေဘာေပါကခ္ဲ့ၾကပါတယ။္	တကယေ္တာ့	အဒဲ	ီကာလေတြ	ဟာ	ကြၽနမ္တို႔အဖို႔	ခကခ္ခဲဲ့တဲ့

ကာလေတြ	ပါ။	ဒါေပမယ့္	အလကဇ္ႏၵားရ႕ဲ	ခစ်စ္ဖြယ	္အျပ	ဳအမေူလးေတြ	ေၾကာင့္

စတိသ္ကသ္ာရာ	ရခဲ့ပါတယ။္	ေအာကစ္ဖ္ို႔ဒက္	ဘဝကုိ	ကြၽနမ္တို႔ေတြ	ကိုယ့္နညး္ကိုယ့္ဟနန္႔ဲ

ျဖတသ္နး္ခ့ဲၾကတယဆ္ိုပါေတာ။့

ေနာကသ္ံုးႏစွ္	ၾကာတဲ့အခါမာွ	ေတာ	့ကြၽနမ္တို႔က	ဂပ်နက္ို	ျပနလ္ာခဲ့ပါတယ။္

၁၉၇၉	ခႏုစွ	္ေဖေဖာဝ္ါရလီကနုမ္ာွ	မိုကက္ယန္႕ဲ	စဆုကီေန	စာတစေ္စာင္

ေရာကလ္ာခဲ့ပါတယ။္	မႏစွ	္က	ႏစွ္	လညက္တညး္က	ကြၽနမ္ေပးပို႔ခဲ့တ့ဲ

ခရစစ္မတက္ဒဟ္ာသတူို႔ရွိရာ	အႏိၵိယအေရ႕ွေျမာကဖ္ာ်းက	တာဝနဂ္ၿ္မိဳ	႕	ေလးဆကီုိ

ေရာကသ္ြားပုံရပါတယ။္စာထမဲာွ	စကု	မိုကက္ယဟ္ာ	အလပုမ္ာ်း	ေနၿပးီ	သနူ႔ဲသားႏစွ္

ေယာက္	ကမိုကက္ယ့္ကုိကညူေီနပါသတဲ့။

စကုသားငယေ္လးရ႕ဲ	နာမည	္ကုိ	မတိဆ္ကေ္ပးလာပါတယ။္	ထနိလ္ငး္

ဒမဲယီနက္ငမ္အ္ာ႐ဒူနပ္ါတဲ့။	ေနာကထ္ပ	္တဘိကန္ာမည	္ႏစွ	္ခလုညး္	လားမားဘနုး္ေတာ္

ႀကးီေတြ	က	ေပးထားေသးသတဲ့။	ေနာကတ္စခ္ါ	လနဒ္နက္	ထိုငး္ဘနုး္ႀကးီ	တစပ္ါးကလညး္

ပါဠနိာမည	္တစခ္	ုေပးထားပါေသးတယ။္	စကု	'ကြၽနမ္တို႔ရ႕ဲ	သားငယေ္လးကို	ကြၽနမ္တို႔က

ဘာဘာလို႔	ေခၚတယ။္	မက်လ္ံုးက	ျပ	ဴး	ျပ	ဴး	ဝိုငး္ဝိုငး္၊	မက်ႏ္ာွက	ပနး္သးီလို	လံုးလံုးဝနး္ဝနး္န႕ဲ

ေလ။	ကြၽနမ္	ထငတ္ာ	ကေတာ	့ရငွ	္သ႕ူကိုခစ်မ္ာွ	ပါ။	သကူ	အလကဇ္ႏၵားန႕ဲ	မတဘူးူ။

အားကလညး္	သနတ္ယ။္	ခပဂ္စ်ဂ္စ်ေ္ပါ။့	အလပုလ္ပုတ္ဲ့ေနရာမာွ	ေတာ	့ေတာ	္တယ။္



စကားေျပာတဲ့ေနရာမာွ	ေတာ	့သ႔ူအသကတ္စႏ္စွ	္ခြခဲါနးီ	ေနေပမယ့္

ခထုေိကာငး္ေကာငး္မေျပာႏိုငေ္သးဘးူ။	အလကဇ္ႏၵားတနုး္က	ဒအီရြယဆ္ုိ	ေကာငး္ေကာငး္

ေျပာေနႏိုငၿ္ပ'ီ	လ႔ုိ	ကြၽနမ္ကုိ	ေျပာပါတယ။္စ	ုၾကည့္ရတာ	ဒသီားေလးကုိ

ဘာပျဲဖစျဖ္စသ္ေဘာကေ်နပုံပါ။	ဘာဘာေရ	မငး္	စကားမေျပာႏုိငေ္သးတာကုိ	မပပူါန႔ကဲြယ။္

မဘိေတြ	အႀက	ဳကိ	္မင့္ကုိ	ဒေီလာက္	႐ႈပတ့္ဲနာမည	္အရညွႀ္ကးီ	အေပးခရံတာ

စတိ႐္ႈပစ္ရာမနွး္	သပိါရ႕ဲ	။

တစခ္ါမာွ	ေတာ	့ကြၽနမ္က	စာထမဲာွ	'ခာ်တတိဆ္ိုးေလးႏစွ္	ေယာက	္'လို႕

သံုးမဟိနတ္ပူါရ႕ဲ	စကု	'ရငွ	္မနွတ္ယ	္ႏိုရကီို။	ကြၽနမ္တို႔မာွ	ခာ်တတိဆ္ိုးေလးႏစွ	္ေယာက္

ရွိပါတယ။္	တကယေ္တာ	့ကြၽနမ္က	သုံးေယာက	္လိုခင်တ္ာ။	တစေ္ယာက	္က	ကန်တ္ဲ့ႏစွ္

ေယာက	္ထက	္ပိုဆိုးမယ့္ကေလးမ်ိဳ	း	ေပါ'့လို႔	စာေရး	လာပါတယ။္

တတယိ	တစေ္ယာက	္လိုခင်တ္ယသ္ာ	ေျပာတာပါ။	မနိး္ကေလးလား၊

ေယာကာ်း္ေလးလားလို႔ေတာ	့သကူ	မေျပာပါဘးူ။	စကုိုယတ္ိုငက္	သ႔ူအစက္ိုႏစွ	္ေယာက္

ထကပ္ိုခြနအ္ားရွိတ့ဲ	မနိး္ကေလး	ျဖစခ္ဲ့သလုိ	တတယိေျမာကက္ေလးလညး္	ျဖစတ္ယေ္လ။

စာက	ခပရ္ညွရ္ညွျဖ္စၿပ္းီ	အဒဲီ	ထမဲာွ	'ကြၽနမ္ေငြစေုနတာ	ျပည့္ရငေ္တာ့

ဂပ်နက္ုိလာလညခ္င်ေ္သးတယ။္	ရငွတ္ို႔ရ႕ဲ	ေကး်လကအ္မိေ္လးဆကီို

အေျပးေရာကလ္ာခင်တ္ာေပါ။့	အခေုတာ	့ကြၽနမ္တို႔လညး္	ကိုယ့္အခနး္ေလးကုိ

ဂပ်နမ္သိားစလုကထ္	ဲထားခဲ့ရတာ	။	သတူို႔က	ပါပေီလးကို

ေကာငး္ေကာငး္ၾကည့္ေပးတယေ္လ'လို႔ေရး	ထားျပနတ္ာပါ။	သ႔ူမာွ	သာ	ခာ်တတိႏ္စွ	္ေယာက္

ထက	္မိုကတ္ဲ့	သမးီကေလးရွိခဲ့ရင	္အခလုို	အခကအ္ခေဲတြ	ေတြ	႕တဲ့အခါ	အေတာ္

အားကိုးရရာွမာွ	လို႔	ကြၽနမ္ေတြ	းေနမပိါရ႕ဲ	။

မုိကက္ယ	္ကေတာ	့'ကြၽနေ္တာ	္တ႔ု	ိေနေနတဲ့ေနရာကုိ	အႏိၵိယ	ေျမပုံေပၚမာွ

ရာွၾကည့္ပါလား။	ဟိုးအေပၚဘကမ္ာွ	ေလ။	ႏိုရကီိုရ႕ဲ	ခရစစ္မတက္ဒေ္လး	မေန႔က	ရေတာ့

သပိဝ္မး္သာတာပ။ဲ	ခငဗ္ာ်းရ႕ဲ	သေဘာကစ်ရာ	ဟငး္ခက်လ္ကရ္ာကိုေရာ၊ခငမ္ငစ္ြာ	အတရူွိခဲ့မႈ

ကိုပါ	ျပနေ္အာကေ္မစ့ရာပါပ။ဲ	ကြၽနေ္တာ	္	့ပါရဂဘူြ႕ဲစာတမး္က	မၾကာေသးခငက္မွ



ၿပးီသြားတာပါ။	စာတမး္ကိုေတာ	့ဒႏီစွ	္ထမဲာွ	စာအပုအ္	ျဖစထ္ြကမ္ယေ္လ။	ၿပးီရင္

စနိ႕္ဂြၽနေ္ကာလပိမ္ာွ	ဖလဲိုးရစွ	္တစႏ္စွ္	ခြ	ဲျပနလ္ပုရ္ဦးမယ။္ကြၽနေ္တာ	္တို႔လညး္

ေအာကစ္ဖ္ို႔ဒမ္ာွ	အမိဝ္ယဖ္ို႔	စဥး္စားေနပါတယ။္	အဒဲ	ီမာွ	ပအဲၿမတဲမး္

အေျခခေ်နခင်တ္ယေ္လ။	ႏစွ	္ေယာက္	လံုးကို	ခစ်ခ္ငတ္ဲ့	မိုကက္ယ'္လို႔စာေရး	လာပါတယ။္

၁၉၇၉	ခႏုစွ	္ေအာကတ္ိုဘာလ	၃	ရကမ္ာွ	ေတာ	့ကြၽနမ္ခငပ္ြနး္ရ႕ဲ

သေုတသနကစိၥေၾကာင့္	ေမာစ္ကိုမာွ	တစႏ္စွ	္နးီပါး	သြားေနရဖ႔ု	ိျဖစလ္ာပါတယ။္	အဒဲီ

အခ်ိနက္ဆိုဗယီကယ္နူယီေံခတမ္႔ုိ	အစစအရာရာ	ရာွးပါးတာေတြ	ေၾကာင့္

ထငထ္ားတာထကပ္ိုၿပးီ	အဆငမ္ေျပခဲ့ပါဘးူ။	မိုကက္ယန္႕ဲ	စဆုလီညး္

မဆကသ္ြယႏ္ိုငခ္ဲ့ပါဘးူ။	အမနွအ္တိုငး္	ေျပာရရငေ္တာ့	ကြၽနမ္တို႔ကလညး္	ေမာစ္ကိုကေန

ကမၻာအ့ေနာကျ္ခမး္ကသငူယခ္င်း္ေတြ	ဆကီုိ	စာထည့္ဖို႔ေတာင	္အေတာ္

စဥး္စားခ့ဲၾကရပါတယ။္	တကယေ္တာ	့လနဒ္နဆ္ိုတာ	ေမာစ္ကိုကေနဆိုရင္	ဂပ်နထ္က္	ပိုနးီတဲ့

ေနရာမာွ	ပါ။	ကြၽနမ္တို႔အေနန႕ဲ	ေအာကစ္ဖို႕ဒက္ို	ခဏတျဖ	ဳတဝ္ငခ္သ်ြားလို႔	ရပါတယ။္

ဒေီတာ	့ကြၽနမ္တို႔က	ေမာစ္ကိုမာွ	ေနတဲ့	ဆယလ္အတြင	္း	စေုဆာငး္ထားတဲ့

ေတာငေ္ပၚအစားအစာေတြ	ကို	အျပညျ္ပညဆ္ိုငရ္ာျဖတတ္ဲ့	ရထားန႔ဲ	တငၿ္ပးီ	အဂၤလနက္ို

ဝငသ္ြားဖို႔ေတြ	း	ျဖစခ္ဲ့ပါတယ။္	ကြၽနမ္တို႔က	႐ရုရွ႕ဲ	စာတိုကစ္နံစက္ို	ယံုမ	ွမယံုဘေဲလ။

ဒါေပမယ့္	ရထားအေကာကခ္ြနက္	ပစၥညး္ေတြ	သယလ္ာတာမာ်း	လို႔ဆၿုိပးီ

ေခၚေမးပါေတာတ့ယ။္	တစခ္ါ	ေအာကစ္ဖ္ို႔ဒေ္ကာလပိက္	ဖတိၾ္ကားစာမပါလို႔ဆၿုိပးီ

အဂၤလနထ္ေဲပးမဝငျ္ပနပ္ါဘးူ။

ေနာကဆ္ံုးမာွ	ေတာ	့ကြၽနမ္တို႔	အဂၤလနက္ို	ျပနေ္ရာကခ္ဲ့ပါၿပ။ီ	ကြၽနမ္တို႔ရ႕ဲ

အဂၤလပိသ္ငူယခ္င်း္ေတြ	က	ၿမိဳ	႔လယန္႕ဲ	သံုးမိုငေ္လာက	္ေဝးတဲ့	ေနရာမာွ	တစလ္ေလာက္

နားခိုဖို႔	စစီဥေ္ပးၾကပါတယ။္	ကြၽနမ္တို႔	ကေတာ	့ေရာကေ္ရာကခ္င်း္မာွ	မိုကက္ယတ္ို႔ဆီ

သြားလညၾ္ကတာပါပ။ဲ	အဒဲ	ီအခ်ိနမ္ာွ	မိုကက္ယတ္ို႔က	ဗသိကုာအသြငသ္႑ာနမ္ာွ

ေကာ်ၾ္ကားတဲ့	လျခမး္ပံု	ပါခ့ေ္တာငး္မာွ	ေနေနၾကပါၿပ။ီ	အဒဲီ	ေနရာက	ေစး်ႀကးီတဲ့	ေနရာမို႔

ကြၽနမ္က	အံ့ၾသေနခဲ့တာပါ။	မိုကက္ယက္	သ႔ူအေနန႕ဲ	ေစး်အငမ္တနခ္်ဳ	ခိ်ဳ	နိ႔	ဲဒအီမိက္ုိ



ရလိုကေ္ၾကာငး္	ခပၿပ္	ဳးံၿပ	ဳးံန႔ရဲငွး္ျပပါတယ။္	အဂၤလနမ္ာွ	ကိုယမ္ဝယခ္ငက္	ေနထိုငႏ္ငွ့္

တဲ့သေူတြ	ကုိ	ဆကလ္ကေ္နထုိငခ္ြငျ့္ပ	ဳမယဆ္ိုရငအ္ငမ္တနေ္စး်ခ်ဳ	ခိ်ဳ	နိ႔ဲ	အမိဝ္ယႏ္ိုငတ့္ဲ

စညး္မဥ်း္တစခ္	ုရွိပါတယ။္	မိုကက္ယတ္႔ိကုုိအဒဲ	ီလိုနညး္န႕ဲ	အမိဝ္ယခ္ဲ့တာပါ။	သတူို႔မသိားစကု

ေျမေအာကထ္ပမ္ာွ	ေနၾကၿပးီေျမညထီပမ္ာွ	ေတာ့	မိုကက္ယရ္႕ဲ	စာၾကည့္ခနး္န႕ဲ	အပိခ္နး္ေတြ

ထားပါတယ။္	ပထမထပမ္ာွ	နဂိုတညး္က	ေနေနတဲ့	အဖြားႀကးီ	တစေ္ယာက	္ေနၿပးီ

ဒတုယိထပမ္ာွ	လညး္	အမိင္ာွး	ရွိေနပါတယ။္	အဒဲ	ီအထပေ္တြ	က	အမိင္ာွးခက

မိုကက္ယတ္ို႔အတြက	္လစဥဝ္ငေ္ငြ	ျဖစလ္ာတာပါ။	အမိင္ာွးသကႀ္ကးီရြယအ္ိုေတြ	အမိထ္ကဲ

မထြကမ္ခင်း္(ေျပာငး္တာပျဖဲစ	္ျဖစ၊္	ေသဆုံးတာပျဖဲစ	္ျဖစ)္	အမိရ္ငွအ္သစက္	သတူ႔ုအိခနး္ကုိ

မပိုငဆ္ိုငႏ္ိုငေ္အာင	္ဥပေဒက	ကန႔္သတထ္ားပါတယ။္	အမိင္ာွးအမာ်း	စကုအသကႀ္ကးီသေူတြ

ျဖစၿ္ပးီ	ဥပေဒက	သတူို႕ကို	ကာကြယေ္ပးထားတာပါ။

မိုကက္ယတ္ို႔	အမိင္ာွးအဖြားႀကးီက	သပိမ္ၾကာခငမ္ာွ	ေျပာငး္ေရြ႕သြားခဲ့ကာစကုို

အၿမအဲကအူညေီပးေနတဲ့	မသနး္ဧက	အဒဲ	ီအထပက္ို	ဝယလ္ိုကပ္ါတယ။္	စကု	မသနး္ဧ	ကို

သ႔ူရ႕ဲ	'အေရး	ေပၚႀကးီႀကးီ'လို႔	ေခၚခဲ့တာပါ။	ဒလီိုန႕ဲ	စတုို႔မသိားစလုညး္	ေငြေရး	ေၾကးေရး

စတိေ္အးလာရပါေတာတ့ယ။္	ကြၽနမ္တို႔ရ႕ဲ	ေအာကစ္ဖ္ို႔ဒဘ္ဝဟာ	တကယတ္မး္မာွ

မလြယက္ခူဲ့ေပမယ့္	မိုကက္ယရ္ယ၊္	စရုယ၊္	မသနး္ဧရယ၊အ္လကဇ္ႏၵားရယ၊္	ကငမ္ရ္ယ၊္

ေခြးကေလးရယန္႔ဲ	သိုကသ္ိုကဝ္နး္ဝနး္	ေပာ်ရ္ႊငခ္ဲ့ရပါတယ။္

(၄)	ႀကးီႀကးီမသနး္ဧ

ကြၽနမ္တို႔	မသနး္ဧကို	စေတြ	႔ေတာ	့သကူ	ကလုသမဂၢဝနထ္မး္အ	ျဖစ	္အႏစွ	္၂ဝ

ၾကာ	အမႈ	ထမး္ၿပးီလ႔ုိ	ပငစ္ငစ္ားအ	ျဖစ	္ေအးေအးေဆးေဆး	နားေနခ်ိန	္ျဖစပ္ါတယ။္

ကြၽနမ္တို႔	ေအာကစ္ဖ္ို႔ဒက္ို	ဘယအ္ခ်ိနပ္သဲြားသြား	သကူ	စတုို႔	မသိားစနု႕ဲ	အတ	ူရွိေနခဲ့တာပါ။

ကြၽနမ္က	သတူို႔	ႏစွ	္ေယာက	္ၾကားမာွ	ေသြးသားမေတာ	္စပတ္ာကို	အခ်ိနေ္တာ	္ေတာ္

ၾကာတဲ့အထမိသခိဲ့ေလေတာ	့သတူို႔ႏစွ	္ေယာက	္ဟာ	႐ပုခ္င်း္လညး္မတပူါလားလို႔	ေတြ

းေနခဲ့တာပါ။	စကုလညး္	သတူို႔ႏစွ	္ေယာက	္ဘယလ္ို	ေတာ္	စပတ္ယဆ္ိုတာ	ဘယတ္နုး္ကမွ

မေျပာခဲ့ပါဘးူ။	ကြၽနမ္တို႔ႏစွ	္ေယာက	္ၾကားမာွ	အတတူကြ	နားလညထ္ားၾကတာက



မသိားစအုေရး	ေတြ	မာွ	အသကေ္တြ	၊	ေနရာေဒသေတြ	၊အခ်ိနက္ာလေတြ	ဆိုတဲ့	ကြာျခားမႈ

ကို	လစ်လ္်ဴ	႐ႈလိုကဖ္ို႔ပါပ။ဲ

မသနး္ဧရ႕ဲ	အသကက္ို	ဘယသ္ကူမလွညး္	မသပိါဘးူ။	၁၉၈၉	ခႏုစွ	္မာွ

စေုနအမိအ္ကယ်ခ္်ဳ	ပက္သ်ြားေတာ	့မိုကက္ယက္	'ကြၽနေ္တာ္	ထငတ္ာေတာ	့အနတ္ီ့အသကက္

၇ဝ	ဝနး္ကင်	္ျဖစရ္မယ။္	ဒါေပမယ့္	မေသခာ်ပါဘးူ။	အနတ္ကီသ႔ူအသကက္ို	ဘယတ္နုး္ကမွ

မေျပာဘးူေလ'	လို႔	ေျပာခဲ့ပါတယ။္	သ႔ူအသကက္အေတာ	္ေလး	အိုခင်အ္ိုေရာေပါ။့	ဒါေပမယ့္

ဘယသ္ကူမ	ွသ႔ူအသကက္ို	ဂ႐မုစိုကပ္ါဘးူ။	လေူတြ	က	သ	ူမတွဥ္ာဏေ္ကာငး္လြနး္တာ၊

စာဖတဝ္ါသနာ	ႀကးီလြနး္တာ၊	ႏိုငင္တံကာ	ႏိုငင္ေံရး	န႕ဲ	ပတသ္ကရ္င	္သ႔ူ	ခန႔္မနွး္ခက်ေ္တြ

မနွေ္နတာ	အဒဲ	ီလိုမ်ိဳ	း	ေတြ	ေၾကာင့္	ပ	ဲသ႕ူကို	မတိေ္ဆြေတြ	က	တအံ့တၾသန႕ဲ

မတွမ္ေိနခဲ့ၾကတာပါ။အနတ္ဟီာ	သ႔ူရ႕ဲ	ေနာကဆ္ံုးအခ်ိနအ္ထ	ိအမ်ိဳ	း	သမးီဆနတ္ဲ့

အလတွရားအေပၚအငမ္တန	္သတထိားခဲ့သပူါ။	သ႔ူေခါငး္မာွ	ေခါငး္စညး္ပဝုါေလးကို	လႊားၿပးီ

ေမးေအာကမ္ာွ	အထုံးေလးထုံးထားတတတ္ာ	အနတ္ီ့စတိုငလ္ပ္ါပ။ဲ	သကူ

ဂပ်နလ္ကက္ိုငပ္ဝုါေလးပ	ဲျဖစ	္ျဖစ၊္	ပစၥညး္ထတုတ္ဲ့ပတိစ္ေလးပ	ဲျဖစ္	ျဖစ	္ေတြ	႔တဲ့အခါ

'ထားခဲ့ေလ။ကြၽနမ္ေခါငး္စညး္ေလး	လပုလ္ိုကမ္ယ'္	လ႔ုိ	ေျပာတတပ္ါတယ။္	သ႕ူမက်ႏ္ာွ

တစဝ္ကက္ိုေတာ့	ကိုငး္အနကမ္က်မ္နွဝ္ိုငး္ဝိုငး္ႀကးီက	ကြယထ္ားေလရ႕ဲ	။	သကူ

အကႌ်ကိုဘေလာကစ္လ္ို	အေနာကတ္ိုငး္ဆနတ္ာေတြ	ဝတတ္တေ္ပမယ့္	ထမနိက္ိုေတာ	့အၿမဲ

စြစဲဲဲြၿမၿဲမ	ဲဝတတ္တပ္ါတယ။္	သ႔ူေျခေထာကေ္တြ	က	အဆစအ္ျမစေ္ရာင	္ေရာဂါ

ေၾကာင့္ပံုစနံညး္နညး္	ေျပာငး္ေနၿပမီို႔	ဖနိပက္ိုေတာ	့အထအူႀကးီႀကးီေတြ	ပဲ	စးီတတပ္ါတယ။္

သကူ	မက်ႏ္ာွမာွ	မတိက္ပပ္ါးပါးလမိး္၊	ႏႈတခ္မး္န	ီဆိုးၿပးီ	မက်ခ္ံုးေမႊးကိုလညး္ေတာငတ္နး္ႏစွ္

သြယလ္ို	ထထူနူကန္က	္ဆြထဲားတတပ္ါတယ။္

သ႔ူေျခေထာကေ္ၾကာင့္	သကူ	လမး္ေလွ်ာကရ္င	္တတုေ္ကာကလ္ိုပါတယ။္	သကူ

သ႔ူရ႕ဲ	ပုံေျပာငး္ေနတ့ဲ	လကေ္ခာ်ငး္ေတြ	ကုိ	ျဖန႔္ျပၿပးီ	'ဒမီာွ	ေလ၊	ေသြး	ေလးဘကန္ာ	ေရာဂါ

ေၾကာင့္	ကြၽနမ္လကေ္ခာ်ငး္ေတြ	ခလုုိ	ျဖစေ္နတယ'္	လ႔ု	ိေျပာျပတတပ္ါတယ။္သ႕ူကုိ	၁၉ဝ၉

ခႏုစွ	္ဝနး္ကင်က္	ေမြးဖြားခဲ့တယလ္႔ုိ	ကြၽနမ္ထငတ္ာပါပ။ဲ	သ႔အူသက၂္၃	ႏစွ	္ကေန	၂၅	ႏစွ္



ၾကားကာလမာွ	အဂၤလပိစ္ာ	သငယ္ဖူ႔ုိ	အဂၤလနက္ုိ	ေရာကလ္ာတ့ဲအခ်ိနက္	လြရဲင္	သ႔ူ	အသက္

၃ဝ	အထ	ိျမနမ္ာျပညမ္ာွ	ေနခဲ့တာပါ။	ေနာကေ္တာအ့ႏိၵယိမာွ	သံုးႏစွ္	ေနခဲ့ကာ

ေနာကထ္ပႏ္စွ္	ေပါငး္မာ်း	စြာ	(သ႔ူအသကရ္႕ဲ	သံုးပံုႏစွ	္ပံုေလာကထ္)ိ	ႏိုငင္ရံပျ္ခားမာွ

ေရာကေ္နခဲ့ပါတယ။္	အေမရကိ၊	ၾသစေႀတးီယားန႕ဲ	အဂၤလနတ္ို႔မာွ	အေနမာ်း	ခဲ့တာပါ။

ေသြးေလးဘကန္ာက	အာရလွို	ပၿူပးီစိုစြတတ္ဲ့ေနရာမ်ိဳ	း	မာွ	ေမြးဖြားခဲ့သူ	တစေ္ယာက္	အေနန႕ဲ

ဥေရာပလို	ေအးၿပးီေျခာကေ္သြ႔တဲ့ေနရာမ်ိဳ	း	မာွ	အေနၾကာတဲ့အခါ	ျဖစတ္တတ္ယန္႕ဲ

တပူါတယ။္

မသနး္ဧက	ၾသစႀတးီယားအေနာကပ္ိုငး္က	သ႔ူအမိခ္နး္န႕ဲ	မိုကက္ယတ္ို႔

စတုို႔အမိက္	အခနး္ၾကားမာွ	လးူလာေခါကတ္ံု႔	ေနထိုငခ္ဲ့ပါတယ။္	အဂၤလနက္	သ႔ူကိုလိုနထီမဲာွ

ေနတဲ့သေူတြ	ထကဲ	ထးူခြၽနသ္ေူတြ	ကို	အဂၤလနေ္ခၚကာ	အဂၤလပိစ္ာသငေ္ပးၿပးီၿဗတိသိွ်မႈ	ျပဳ

တတပ္ါတယ။္	မသနး္ဧကို	၁၉၃၂	ခႏုစွ	္မာွ	ၿဗတိသိွ်က	ေရြးခဲ့တာပါ။အဂၤလနက္	ျပနေ္တာ့

ကရငေ္တြ	ကို	အဂၤလပိစ္ာ	သငေ္ပးခြင့္ရခဲ့ပါတယ။္	သကူသ႔ူမသိားစအုေၾကာငး္

ေျပာေလမ့ရွိတာမို႔	သ႔ူအေဖဟာ	တကသၠိုလမ္ာွ	ျမနမ္ာစာသငတ့္ဲ	ဆရာ	ျဖစၿ္ပးီ	သ႔ူမာွ

ေမာငင္ယ္	တစေ္ယာက္	ရွိေၾကာငး္ေလာကသ္ာ	ကြၽနမ္တို႔	သပိါတယ။္	သ႔ူအခနး္မာွ

ခ်ိတထ္ားတဲ့	ပနး္ခ်ီကားေၾကာင့္	လညး္	ျမနမ္ာျပညက္သ႔ဘူဝကုိ	ကြၽနမ္တ႔ုိ

ခန႔္မနွး္ျမငေ္ယာငႏ္ိုငခ္ၾ့ဲကပါတယ။္	ျမနမ္ာပနး္ခ်ီေကာ်တ္စဦ္းရ႕လဲကရ္ာ	သ႔ူပံုတကူ

အသကဝ္ငလ္ပွါတယ။္	အဒဲ	ီအခ်ိနက္	သ႔ူမာွ	ဆပံငအ္ရညွႀ္ကးီန႔ဲျမနမ္ာဆနဆ္နဝ္တၿ္ပးီ

ပနး္ေတြ	အလယ	္ၾကမး္ျပငေ္ပၚမာွ	ထိုငေ္နတဲ့ပံုက	သပိအ္သကဝ္ငပ္ါတယ။္	ပံုထမဲာွ

သ႔ူဟနပ္နက္	သ႔ူဘဝအနာဂတက္ို	ေတြ	းေနပံုပါ။သ႔ူအလပုအ္ေၾကာငး္	ကြၽနမ္က

သပိမ္သေိပမယ့္	ျမနမ္ာျပညမ္ာွ	ဘလိပျပ္နဆ္ၿုိပးီ	သ႔ူကို	ေခၚၾကတာန႕ဲ	နာမည္

ေကာ်အ္ဆိုေတာ္	ျဖစခ္ဲ့တာကိုေတာ	့သပိါတယ။္	သ႔ူအသနံ႕ဲ	အဂၤလပိစ္ာေကာငး္ပံုေတြ	က

ျမနမ္ာျပညအ္တြက	္အဖိုးတနလ္တွာပါ။	ဒတုယိကမၻာစစႀ္ကးီ	ျဖစလ္ာေတာ	့သကူ

နယးူေဒလမီာွ	ရွိတ့ဲ	အသလံႊင့္႒ာနတစခ္မုာွ	အလပုဝ္ငခ္ဲ့ပါတယ။္	အဒဲီ	အသလံႊင့္႒ာနက

ဂပ်နသ္မိး္ပိုကထ္ားတဲ့ေနရာေတြ	မာွ	ဂပ်နတ္ပေ္တြ	အေၾကာငး္	အသေိပးတာေတြ	ကို



ထတုလ္ႊင့္ရပါတယ။္	စစႀ္ကးီၿပးီေတာသ့ကူ	ဆနဖ္ရနစ္စၥကိုကို	သြားကာ	ကလုသမဂၢမာွ

အလပုမ္ဝငခ္င္	ဗြအီိုေအမာွ	အလပုလ္ပုခ္ဲ့ေသးတယန္႔ဲ	တပူါတယ။္

၁၉၄၇	ခႏုစွ	္ဇနန္ဝါရမီာွ	ဗိုလခ္်ဳ	ပေ္အာငဆ္နး္န႕ဲ	အဖြ႕ဲ	လနဒ္နက္ို	လာၿပးီ

ၿဗတိသိွ်နနး္ေရး	ဝနခ္်ဳ	ပ	္ကလမီန႔္အကတ္လနီ႔	ဲျမနမ္ာလ့ြတလ္ပေ္ရး	အတြက္	စာခ်ဳ	ပလ္ာခ်ဳ	ပၾ္

ကေတာ့	မသနး္ဧကလညး္	လနဒ္နမ္ာွ	ရွိေနခဲ့ပါတယ။္	သနူ႕ဲ	သ႔ူ	သငူယခ္င်း္က	ဗိုလခ္်ဳ	ပတ္႔ုိ

တညး္ခိုတဲ့ေဟာတ္ယက္ုိ	သြားေတြ	႕ခ့ဲတာပါ။	အနတ္မီသနး္ဧကသ႔ူအေနန႔ဲ	ပငပ္နး္ေနတ့ဲ

ဗိုလခ္်ဳ	ပက္ုိ	ျမနမ္ာသခီင်း္ေတြ	န႔	ဲေဖာ်ေ္ျဖေပးခင်ခ္ဲ့တယလ္႔ုကိြၽနမ္ကို	ေျပာျပဖးူပါတယ။္

ႏႈတဆ္ကပ္ြမဲာွ	ေတာ့	ဗိုလခ္်ဳ	ပမ္ာွ	မသိားစအုတြက္

လကေ္ဆာငပ္စၥညး္သြားဝယဖ္႔ုိအခ်ိနမ္ရွိေတာဘ့းူ	လ႔ုိ	ေတြ	းမတိာမ႔ု	ိသကူဝူယေ္ပးဖ႔ုိ

တာဝနယ္လူိုကပ္ါေတာတ့ယ။္သကူ	အသကတ္စႏ္စွ္	ခြအဲရြယ	္စအုတြက	္အဒဲီ	အခ်ိနက္

အဂၤလနမ္ာွ	ေခတစ္ားေနတ့ဲ	ေကာပ္တ႐္ပုေ္လးတစ႐္ပု္	ဝယေ္ပးလိုက	္ပါတယ။္	အဒဲီ

အ႐ပုေ္လးဟာ	အနတ္နီ႔ဲစတု႔ုၾိကားက	ပထမဆုံးဆကစ္ပမ္ႈ	ပါပ။ဲ	အဒဲီ	အရပုေ္လးကုိ	ႏစွ္

အေတာၾက္ာၾကာအထစိကု	တျမတတ္ႏိုး	ထမိး္သမိး္ေပြ႕ပိုကထ္ားေၾကာငး္	သရိတဲ့အခါမာွ

ေတာ	့အနတ္ကီသပိက္ို	စတိလ္ႈပရ္ာွးခဲ့ပါတ့ယ။္	လနဒ္နမ္ာွ	ရွိတဲ့	ျမနမ္ာတခ်ိဳ	႕	ကေတာ့

အနတ္ီ့အေနန႔ဲ	ဗုိလခ္်ဳ	ပအ္ေပၚမာွ	ေလးစားတာထက	္ပိုတ့ဲ	စတိအ္ေနအထားမ်ဳ	းိရွိခဲ့လ႔ုိ

စကုုိခစ်ေ္နေၾကာငး္	အတငး္ေျပာတာမ်ိဳ	း	ရွိခဲ့ေပမယ့္	ဘယသ္ကူမေွတာ့

ဘာရယလ္ို႔အတအိက	်မသၾိကပါဘးူ။

၁၉၅ဝ	ခႏုစွ	္မာွ	အနတ္မီသနး္ဧက	ကလုသမဂၢရ႕ဲ	ဝနထ္မး္	ျဖစလ္ာပါတယ။္

စနိ႔္ဟ်ဳ	ခ်္ေကာလပိေ္ကာ်ငး္	ဒတုယိႏစွ	္ေႏြမာွ	ေတာ့	စဟုာ	မခိငရ္ွိရာ	အႏိၵိယကို	မျပနပ္ဲ

အယလ္ဂ္်ီးရးီယားမာွ	ကလုသမဂၢဆကဆ္ေံရး	႒ာနဖြင့္ဖ႔ုိ	တာဝနန္႔	ဲေရာကေ္နတ့ဲအနတ္ီ့ဆကီို

အလညသ္ြားခဲ့ပါတယ။္	အဒဲီ	တနုး္က	အယလ္ဂ္်ီးယားႏိုငင္သံစ္	တညေ္ထာငဖ္ို႔

စတိတ္ကၾ္ကြေနတဲ့	လငူယေ္တြ	ဟာ	စစေ္ဘးဒကုၡသညေ္တြ	ကို	ကယတ္ငတ့္ဲ	စခနး္ေတြ	မာွ

လပုအ္ားေပးေနၾကတာမ႔ုိ	စကုလညး္လပုအ္ားသြားေပးခဲ့ပါတယ။္

နယးူေယာက	္မာွ	ေတာ	့အနတ္ဟီာ	သ႔ူထက္	အသကအ္မာ်း	ႀကးီ	ငယတ္ဲ့



ၾသစႀတးယီနး္	တစေ္ယာက္	န႔ဲ	ေမတာၱမွ်ခဲ့ပါတယ။္	အဒဲ	ီလကူ	႐ပုရ္ငွဒ္ါ႐ိုကတ္ာ

ျဖစခ္င်ေ္နသပူါ။	အႏိၵယိမာွ	ရွိတဲ့	ကာ်းေတြ	ကို	ဓာတပ္ံု႐ိုကသ္ူ	ကြၽမး္ကင်ပ္ညာရငွလ္ညး္

ျဖစခ္ဲ့ပံုပါ။	သ႔ူရ႕ဲ	ၾသစႀတးီယားအေနာကပ္ိုငး္က	ေနအမိက္ို	ကြၽနမ္	အလညသ္ြားခဲ့တနုး္

ကေတာ့	အနတ္ကီ	သ႔ူအမ်ိဳ	း	သား	႐ိုကထ္ားခဲ့တဲ့	ကာ်းပံုအယလ္ဘ္မက္ိုျပေပးခဲ့ဖးူပါတယ။္

တကယေ္တာ့	အသက္	၉ဝ	ဝနး္ကင်အ္မ်ိဳ	း	သမးီ	တစေ္ယာက္	ကခငပ္ြနး္သညက္ုိ

လြမး္ေနေသးတဲ့အေၾကာငး္	သရိတာ	ကေတာ့	ကြၽနမ္ကုိ	စတိထ္ခိိုကေ္စပါတယ။္	အဒဲီ	အမ်ဳ

းိသားက	အနတ္ီ့ကုိ	ပစၿပ္းီ	သ႔ူထကင္ယတ့္ဲ	ၾသစႀတးယီားအမ်ဳ	းိသမးီေလးန႕ဲ

လကထ္ပသ္ြားခဲ့တာပါ။	စနု႕ဲ	အတ	ူေအာကစ္ဖ္ို႔ဒမ္ာွ	ေနထိုငခ္ဲ့တဲ့ကာလေတြ	မာွ

အနတ္မီသနး္ဧရ႕ဲ	အမိေ္ထာငေ္ရး	ျပသနာ	ျဖစခ္ဲ့ပံုပါပ။ဲ	စကု	'အဒဲ	ီလဟူာ	အနတ္ီ့ကုိ

ေစာင့္ေရာွကမ္ာွ	မဟတုပ္ါဘးူ။	ဒါေၾကာင့္	အနတ္ီ့ေနာကဆ္ုံးအခ်ိနေ္တြ	မာွ	ကြၽနမ္ကပဲ

ေစာင့္ေရာွကမ္ာွ	ပါ'လ႔ု	ိေျပာခဲ့ဖးူပါတယ။္

အနတ္	ီကေတာ့	သ႔ူသေဘာထားႀကးီမႈ	ကို	အၿပံဳ	း	မပက်ျ္ပခဲ့ႏိုငပ္ါတယ။္	အဒဲီ

လနူ႔	ဲသ႕ူေနာကမ္နိး္မ	ကေတာ	့သတူို႔အမိန္ားမာွ	ပေဲနၿပးီ	အနတ္ီ့ဆကီိုေတာင္

မၾကာမၾကာလာလညခ္ျ့ဲပနပ္ါတယ။္	အဒဲီ	လရူ႕ဲ	မသိားစဓုာတပ္ုံကုိ	ၾကည့္ရငး္	အနတ္ကီ

'ကြၽနမ္ကုိေစာင့္ေရာွကေ္နသလိုေပါေ့လ'လ႔ု	ိေျပာခဲ့ဖးူပါတယ။္

ကြၽနမ္ရ႕ဲ	ရထားက	ၾသစႀတးီယားရ႕ဲ	Feldkirch	ဘတူာရံုမာွ	ရပေ္တာ့

အသက၄္ဝ	ဝနး္ကင်	္အရပရ္ညွရ္ညွပ္နိပ္နိပ္ါးပါးအမ်ိဳ	း	သမးီက	လာႀကိဳ	ၿပးီ	'ရငွက္

အို႔စကုေတာ	္ေနာ္'လို႔	ေမးပါတယ။္	သကူ	အနတ္ီ့အမ်ိဳ	း	သားဝါနာရ႕ဲ	ေနာကမ္နိး္မပါပ။ဲ

အနတ္ကီ	လာမႀက	ဳႏိိုငလ္႔ုိ	သ႕ူကုိ	လာအႀက	ဳခိိုငး္ခဲ့တာပါတဲ့။	ကြၽနမ္လညး္

မိုကက္ယေ္ျပာခဲ့တ့ဲ	စကားတစခ္ြနး္ကုိ	သတရိမပိါတယ။္	'ႏိုရကီိုေရ	အနတ္	ီကေတာ့

ကိုယ့္ခငပ္ြနး္ရ႕ဲ	ေနာကမ္နိး္မန႕ဲ	အဆငေ္ျပေအာင	္ေနႏိုငတ္ယေ္နာ။္	သပိအ္ံ့ၾသဖို႔

ေကာငး္တာပ'ဲတဲ့။	ဒထီကအ္ံ့ၾသဖို႔ေကာငး္တာက	အနတ္	ီေနတဲ့အခနး္က	သံုးလႊာမာွ	ျဖစၿ္ပးီ

အဒဲီ	မနိး္မရ႕ဲ	မဘိေတြ	က	အဒဲီ	အေဆာကအ္ဦမာွ	ပ	ဲပထမထပမ္ာွ	ေနၾကတာပါ။သတူို႔က

မနကတ္ိုငး္	အနတ္ီ့ဆလီာၿပးီ	ေစး်ဝယစ္ာရငး္	လာမတွၾ္ကသလို	အနတ္ီ့ဘဏစ္ာရငး္ကိုလညး္



သတူို႔ကပ	ဲထနိး္သမိး္ကိုငတ္ြယေ္ပးၾကပါတယ။္	သတူို႔အသကေ္တြ	က	အနတ္ီ့ထက္	အမာ်း

ႀကးီ	ငယၾ္ကပါတယ။္	ကြၽနမ္ျဖင့္	ဒလီိုဆကဆ္ေံရး	ပုံစမံ်ဳ	းိကုိ	ဘယလ္ိုမ	ွေတြ

းၾကည့္လို႔မရခဲ့ပါဘးူ။

အဒဲီ	အခ်ိနမ္ာွ	အလကဇ္ႏၵားက	အနတ္ီ့ဆီ	လာလညခ္်ိန္	ျဖစေ္နတာမို႔

ကြၽနမ္လညး္	သ႔ူအတြက္	ဆရူွီလပုေ္ပးဖို႔	ျဖစလ္ာပါတယ။္	ကြၽနမ္လညး္	ေစး်သြားၿပးီပစုြနတ္ို႔

ငါးတို႔	သြားဝယပ္ါတယ။္	အနတ္ကီ	'ကြၽနမ္	မစားဘးူေလ။	ကြၽနမ္အစားဝါနာရ႕ဲ	သားကို

ေပးလိုက	္ပါ'လို႔	ဆိုပါတယ။္	ဝါနာရ႕ဲ	သားက	ဝါနာန႕ဲ	စြပခ္ြၽတတ္ပူါတယ။္	ကြၽနမ္လညး္

အနတ္ရီ႕ဲ	ဝါနာအ့ေပၚ	အခစ်ေ္တြ	ကုိ	ေတြ	႔လိုကရ္တာ	ပါပ။ဲ

စ	ုေနအမိအ္ကယ်ခ္်ဳ	ပက္ေ်နခိုက္	တစခ္်ိနမ္ာွ	ေတာ	့အသညး္မာတ့ဲ

အနတ္မီသနး္ဧဟာ	'ႏိုရကီိုေရ	ကြၽနမ္က	ပငလ္ယမ္ာွ	ေမြးၿပးီ	ေတာငေ္ပၚမာွ	ေသမာွ

ေလ'လို႔ဖနုး္ဆကၿပ္းီ	ေျပာလာပါတယ။္	သ႔ူကုိ	ၾကည့္ရတာ	အားနညး္လြနး္ေနပါၿပ။ီ

စအုစားသ႔ူရ႕ေဲနာကဆ္ုံးေန႕ေတြ	မာွ	သ႔ူကုိ	ေစာင့္ေရာွကမ္ယလ္႔ုိ	ကြၽနမ္က	ဆုံးျဖတခ္ဲ့ပါတယ။္

ဒါန႕ဲ	ပ	ဲကြၽနမ္က	ဇးူရစမ္ာွ	တစည္အပိၿ္ပးီမွ	ၾသစႀတးီယားၿမိဳ	႕	ကေလးဆ	ီရထားန႕ဲ

ထြကလ္ာခဲ့ေတာတ့ာပါ။	တစလ္မး္လံုးလညး္	အနတ္ီ့အတြက	္ဆေုတြ	ေတာငး္ေနခဲ့တာေပါ။့

အနတ္	ီကေတာ့	သ႔ူအမိခ္နး္ထ	ဲေရာကတ္ာန႕ဲ	သ႔ူခငပ္ြနး္ေဟာငး္ရ႕ဲ

ဓာတပ္ံုစာအပုက္ို	ထတုျ္ပေတာတ့ာပါပ။ဲ	ေရေႏြးၾကမး္ေလးဘာေလးန႕ဲ	ေတာင္

ဧည့္မခေံသးပါဘးူ။	သ႔ူမးီဖိုေခာ်ငထ္ကဲို	လိုကၿ္ပးီ	သ႔ူကို	ကညူဖီို႔	ႀကိဳ	း

စားျပနေ္တာလ့ညး္အကမူခပံါဘးူ။	'ဒါ	ကြၽနမ္အမိေ္လ။	ဒအီမိမ္ာွ	ဘာကိုမဆို	ကြၽနမ္ဘာသာပဲ

လပုတ္ယ။္	အဒဲါကြၽနမ္ရ႕ဲ	စညး္ကမး္ေပါ။့	စညး္ကမး္ဟာ	စညး္ကမး္ပေဲလ'လ႔ုိ

အနတ္ကီေဒါသတႀကးီ	ေျပာခဲ့ပါတယ။္	ကြၽနမ္လညး္	ဖနုး္ထကဲ	သ႕ူစကားေတြ	ကုိ	ျပနေ္တြ

းၿပးနီားမလညႏ္ိုငေ္အာငပ္ါပ။ဲ	သကူ	ေနမေကာငး္	ျဖစေ္နတယထ္ငလ္ို႔	ကြၽနမ္က	သရူွိရာကုိ

အေရာကလ္ာခဲ့တာေလ။	ခေုတာ့	သကူ	သ႕ူဘာသာ	အားလုံးကုိ	တတႏ္ိုငေ္နပုံပါ။	ဒေီတာမ့ွ

သကူ	'ႏိုရကီိုေရ	ရငွလ္ာလညတ္ဲ့အခ်ိနက္	အေကာငး္ဆံုးအခ်ိနပ္။ဲဇြနလ္ဆိုတာ	ရာသဦတု

အေကာငး္ဆံုးအခ်ိနေ္ပါ'့လို႔	ေျပာပါေတာတ့ယ။္



အနတ္	ီတညခ္ငး္တဲ့	ညစာ	ကေတာ	့ျမနမ္ာထမငး္၊	ဗယီာနာ	ဝကအ္ေူခာ်ငး္န႕ဲ

အသတုပ္ါပ။ဲ	အသက္	၉ဝ	ဝနး္ကင်ဆ္ိုေပမယ့္	သကူ	ႏိုငင္တံကာကို	သြားလာေနခဲ့သမူို႔

တညခ္ငး္ျပငဆ္ငထ္ားပံုက	အေကာငး္လြနေ္နပါတယ။္	ဖေယာငး္တိုငမ္းီေအာကမ္ာွ

ကြၽနမ္တို႕က	ေရဖနခ္ြကခ္င်း္ထၿပိးီ	ညစာစားပြကဲုိ	စတငလ္ိုကပ္ါတယ။္ကြၽနမ္	က

ဝကအ္ေူခာ်ငး္ကုိ	ႀက	ဳကိေ္တာ့	အနတ္ကီသေဘာကပ်ါတယ။္	'ႏိုရကီိုကဝကအ္ေူခာ်ငး္	ႀကိဳ

ကေ္တာ	့ေကာငး္တယ။္	ၾသစႀတးီယားက	ဝကသ္ား	သပိစ္ားတာ'လို႔	ေျပာပါတယ။္	အဒဲီ

ေနာကေ္တာ	့ကြၽနမ္ကို	ညစာေကြၽးတိုငး္	ဗယီာနာဝကအ္ေူခာ်ငး္	ပါလာေတာတ့ာပါပ။ဲ

တကယေ္တာ့	ဇြနလ္မာွ	ရာသဦတအုေကာငး္ဆုံးသာဆိုတယ	္ႏငွး္ေတြ

ကေတာအ့ယလ္ပ္ေ္တာငတ္နး္ေပၚမာွ	ရွိေနတနုး္ပါ။	အနတ္ကီ	အျပငထ္ြကဖ္႔ုိ

တတုေ္ကာကပ္ါမွ	ရတာ	ေၾကာင့္	အျပငထ္ြကေ္လမ့ရွိပါဘးူ။	ဒေီတာ	့ေဒသခေံတြ	န႕ဲ	လညး္

မခငႏ္ိုင	္ျဖစရ္ပါတယ။္	ၿပးီေတာ	့ေဒသခေံတြ	က	ဂာ်မနလ္ိုပ	ဲေျပာၾကတာကိုး။

အနတ္ကီအဂၤလပိလ္ိုန႔	ဲျပငသ္စလ္ုိ	ကြၽမး္ေပမယ့္	ဂာ်မနလ္ိုေတာ့	သပိမ္ကြၽမး္ပါဘးူ။

ဒေီတာအ့နတ္ဟီာ	ဝါနာရ႕ဲ	ေနာကမ္နိး္မန႕ဲ	သ႔ူမဘိေတြ	ရ႕ဲ	အကအူညမီပါဘဲ

ရပတ္ညလ္ို႔မလြယပ္ါဘးူ။	အဒဲီ	အေဆာကအ္အံုမာွ	ေနတဲ့	သ႔ူဆရာဝန	္ကေတာ့	အနတ္ီ့ရ႕ဲ

တစဦ္းတညး္ေသာ	မတိေ္ဆြပါပ။ဲ

အနတ္ဟီာ	ကမၻာမာွ	ဂဏုယ္ဖူြယ	္အသကေ္မြးအလပုေ္တြ	လပုခ္ဲ့တယ္

ဆိုေပမယ့္	သ႕ူဘဝ	ကေတာ့	အထးီကန်ဆ္နလ္ပွါတယ။္	သကူ	အဒဲီ

အထးီကန်ဘ္ဝကိုစာဖတၿ္ပးီေတာပ့	ဲျဖတသ္နး္တာပါ။	သ႔ူစာၾကည့္ခနး္ထကဲ	စာအပုစ္ငမ္ာွ

ေတာအ့ေမရကိနန္႔ဲ	အဂၤလပိစ္ာေပဆိုငရ္ာစာအပုေ္တြ	အမာ်း	ႀကးီ	ရွိပါတယ။္	အဒဲီ	အခ်ိန္

ကေတာ့	အနတ္ကီ	ျပငသ္စေ္တာ္	လနွေ္ရး	ဆိုငရ္ာ	စာအပုေ္တြ	ကုိ	ျပနဖ္တေ္နခဲ့တာပါ။သကူ

'ေတာ္	လနွေ္ရး	တစခ္စုတဲ့အခါ	လမူႈ	ေရး	အေျခအေနကုိ	ထပၿပ္းီ

သခိင်လ္ာလ႔ုဖိတေ္နတာ'လို႔	ေျပာပါတယ။္

သ႕ူရ႕ဲ	အခနး္တစခ္နး္ထမဲာွ	ေတာ	့ျမနမ္ာလုံခည်ေ္တြ	ကုိ	စငန္႔တဲငထ္ားပါတယ။္

သူ	ဘယေ္နရာပ	ဲေရာကေ္နေန	ဒလီံုခည်ေ္တြ	ကို	သယသ္ြားၿပးီ



ျမနမ္ာျပညက္ိုေရာကေ္နသလုိ	ခစံားပုံပါပ။ဲ	'လုံခည်ေ္တြ	အမာ်း	ႀကးီပေဲနာ'္	လ႔ုိ	ကြၽနမ္က

ေျပာေတာအ့နတ္ကီ	'ကြၽနမ္	ေသရင	္အဒဲီ	ပစၥညး္အားလံုးဟာ	စု	အတြကပ္ေဲလ'လို႔

တံု႕ျပနပ္ါတယ။္	သ႔ူရ႕ဲ	စကုို	ခစ်တ္ဲ့အခစ်ဟ္ာ	ႀကးီမားလပွါတယ။္	သဟူာ

စအုတြကစ္တိဓ္ာတေ္ရး	ရာအရေရာ	ေငြေၾကးအရပါ	မခိင္	တစေ္ယာက္	လုိ

ေစာင့္ေရာွကခ္ဲ့တာပါ။သကူ	၁၉၈၉	ခႏုစွ	္ဇလူိုင္	၂ဝ	မာွ	စ	ုေနအမိအ္ကယ်ခ္်ဳ	ပက္ၿ်ပးီ

ေနာကပ္ိုငး္မိုကက္ယ့္ကိုပါ	သားမက	္တစေ္ယာက္	လို	ေစာင့္ေရာွကပ္ါတယ။္

စတုို႔မသိားစကုုိလညး္သ႕ူမသိားစလုုိပ	ဲေစာင့္ေရာွကခ္ဲ့တ့ဲသပူါ။

စေုနအမိအ္ကယ်ခ္်ဳ	ပက္ၿ်ပးီတဲ့အခါ	အလကဇ္ႏၵားက

စတိဓ္ာတအ္ႀကးီအကယ်ထ္ခိိုကခ္စံားလိုကရ္ပါတယ။္	အဒဲီ	အခ်ိနက္	သတူို႔	မသိားစဟုာ	စနု႕ဲ

အတ	ူရနက္နုအ္မိမ္ာွ	ရွိေနၿပးီ	အလကဇ္ႏၵားက	အသက	္၁၆	ႏစွ	္ရၿိွပမီ႔ု	ိေနအမိအ္ကယ်ခ္်ဳ

ပဆ္ိုတာရ႕ဲ	အဓပိၸါယက္ို	ေကာငး္ေကာငး္နားလညသ္လို	စရု႕ဲ	အမိထ္	ဲစစသ္ားေတြ	ဝငလ္ာၿပးီ

လငူယေ္တြ	ကို	ဖမး္ေခၚသြားတဲ့	ျမငက္ြငး္ကလညး္	သ႔ူကို	စတိထ္ခိိုကေ္စခဲ့ပါတယ။္	ကငမ္္

ကေတာ့	အသက္	၁၁	ႏစွ	္သားမို႔	သပိန္ားမလညေ္သးဘ	ဲအေစာင့္စစသ္ားေတြ	န႔ဲ

ေဆာက့စားေတာင	္ေနခဲ့ပါသတဲ့။	မိုကက္ယက္	ျပနေ္ျပာျပခ့ဲတာပါ။

၁၉၈၈	ခု	မတလ္မာွ	ေတာ	့စဟုာ	ေနမေကာငး္	ျဖစေ္နတဲ့	သ႔ူ	အေမကို	ျပဳ

စဖုို႔ျမနမ္ာျပညက္ုိ	ျပနသ္ြားရတဲ့အခါ	အလကဇ္ႏၵားက	အသကဆ္ယ့္ငါးႏစွ္	ေတာင္

မျပည့္ရာွေသးပါဘးူ။	သကူထကထ္ကျ္မကျမ္ကရ္ွိသမူ႔ုိ	သ႕ူအေမကုိ

လကလ္ႊတလ္ိုကရ္ေတာမ့ာွ	ကို	ပပူနတ္တခ္ဲ့ပါတယ။္	အဒဲီ	အခ်ိနမ္ာွ	လပူ်ိဳ	ေပါကဆ္ိုေတာ့

မခိငက္ိုတကယ့္ကုိ	အလုိရွိေနတဲ့အခ်ိနလ္ညး္	ျဖစေ္နတာေပါ။့	မိုကက္ယ္	ကေတာ့

အဂၤလနက္	အသအိမတွျ္ပ	ဳ	ဳလကမ္တွရ္ၿပးီစ	ျမနမ္ာသနူာျပ	ဳကေလးမ	တစေ္ယာက	္ကုိ

အလကဇ္ႏၵားကုိ	ျပ	ဳစေုပးဖ႔ုအိတြက္	ငာွးခဲ့ပါေသးတယ။္	ဒါေပမယ့္	သကူ	ႀကးီႀကးီ

မသနး္ဧကလၿြဲပးီ	ဘယသ္႔ူစကားကိုမ	ွနားမေထာငခ္ဲ့ပါဘးူ။	တကယေ္တာ့

အလကဇ္ႏၵားကငယင္ယက္ေလးတညး္က	မသနး္ဧရ႕ဲ	စကားကိုပ	ဲနားေထာငသ္ပူါ။	ကြၽနမ္

မတွမ္ေိနတာက	သတူို႕ငယင္ယတ္နုး္က	လမး္ေလွ်ာကထ္ြကၾ္ကတဲ့အခါ	မသနး္ဧကပဲ	သ႔ူရ႕ဲ



လကက္ို	ကိုငၿ္ပးီ	ေလွ်ာကခ္ဲ့တာပါ။

အဒဲီ	ႏစွ္	မာွ	ပ	ဲကြၽနမ္က	အနတ္မီသနး္ဧဆ	ီအလညသ္ြား	ျဖစခ္ဲ့ပါတယ။္	စရု႕ဲ

ေမြးစားအေမလို	ျဖစေ္နတဲ့	ေနာက	္တစေ္ယာက္	က	အဂၤလပိလ္မူ်ိဳ	း

ေလဒပီတထ္ရစရ္ာွေဂါရဘ္သုပ္ါ။	သကူလညး္	ကြၽနမ္	ရွိေနတဲ့အခ်ိန	္အနတ္ီ့ဆီ

လာလညပ္ါတယ။္	သကူ	အနတ္ီ့ကို	ၾသစႀတးီယားမာွ	တစေ္ယာက္	တညး္	ထားခဲ့လို႔	မ

ျဖစႏ္ိုငဘ္းူလ႔ု	ိဆုံးျဖတခ္ဲ့ပါတယ။္	ဒလီိုန႔ဲ	ေအာကစ္ဖ္ို႔ဒမ္ာွ	သကႀက္းီ	ရြယအ္ိုေတြ	ကုိ

ေစာင့္ေရာွကေ္ပးတဲ့ေဂဟာတစခ္ကုိုရာွၿပးီ	အနတ္ီ့ကို	ေျပာငး္ေနေစဖို႔	စစီဥရ္ပါတယ။္

အနတ္ကီလညး္	သ႔ူအေနန႕ဲ	က	အပိယ္ာေပၚမာွ	ပ	ဲေနေနရတဲ့	အေနအထား	မေရာကခ္ငမ္ာွ

ေအာကစ္ဖ္ို႔ဒက္ို	ေျပာငး္သြား	ဖို႔	ဆံုးျဖတပ္ါတယ။္	အဒဲ	ီေဂဟာမာွ	ေရခ်ိဳ	း	ခနး္၊အမိသ္ာတြဲ

လွ်က	္အပိခ္နး္တစခ္နး္ရယ၊္	မးီဖိုေခာ်ငပ္ါတ့ဲ	ဧည့္ခနး္တစခ္နး္ရယပ္ါတ့ဲအခနး္ကယ်တ္စခ္ကုို

တစလ္	ေပါင	္၈ဝဝ	ေပးရပါတယ။္	အဒဲီ	ေဂဟာမာွ	စာၾကည့္တိုကေ္ကာငး္ေကာငး္လညး္

ရွိသလုိ	႐ပုရ္ငွ႐္ံုလုိ	သေီရတာ	အေသးေလးလညး္ရွိပါတယ။္	ဧည့္သညလ္ာရင္

တညး္လို႔ရတဲ့အခနး္လညး္	ရွိပါတယ။္	ႀကိဳ	မာွ	ထားလို႔ရတဲ့	အစားအေသာက႒္ာနလညး္

ရွိပါတယ။္	ေဂဟာမာွ	၂၄	နာရီ	လံုၿခံဳ	ေရး	စနစလ္ညး္	ရွိတာမို႔	စတိေ္အးရမယ့္ေနရာေပါ။့

ဒလီိုန႕ဲ	အသက	္၉ဝ	အရြယ	္အနတ္မီသနး္ဧဟာ	သ႔ူခငပ္ြနး္န႕ဲ	ပတသ္ကတ္ဲ့	အမတွရ္စရာေတြ

ရွိေနတဲ့	ၾသစႀတးီယားကေန	သ႔ူေသတာၱေတြ	ထမဲာွ	အၿမသဲမိး္ထားတတတ္ဲ့	ဓာတပ္ံုမာ်း	ရ႕ဲ

ပိုငရ္ငွ္	စေုနခဲ့ဖးူတဲ့	ေအာကစ္ဖို႔ဒက္ို	အၿပးီတိုင	္ေျပာငး္ေရြ႕လာခဲ့ပါေတာတ့ယ။္

၂ဝဝ၈	ခႏုစွ	္အသက	္၉၉	ႏစွ	္အရြယ္	သူ	ကြယလ္ြနတ္ဲ့အထိ

အနတ္ကီေအာကစ္ဖ္ို႔ဒမ္ာွ	ေနခဲ့တာပါ။	ေဂဟာမာွ	ေနစဥ္	အနတ္	ီတစခ္ခုု	ျဖစတ္ာန႕ဲ

ေဂဟာအပုခ္်ဳ	ပေ္ရး	မွဴ	း	က	ေလဒေီဂါရဘ္သုက္ို	ဖနုး္ဆက	္ေျပာပါေတာတ့ယ။္	အဒဲီ

အခါသကူိုယတ္ိုငက္အသက	္၈ဝ	ရိွေနၿပျဖီစတ့္ဲ	ပကဟ္ာ	လနဒ္နက္ေန

ေအာကစ္ဖ္ို႕ဒက္ုိကားကိုယတ္ိုငေ္မာငး္ၿပးီ	အနတ္ီ့ကို	သြားေတြ	႔ခဲ့ပါတယ။္

ကြၽနမ္ဘဝတေလွ်ာကမ္ာွ	ပကလ္႔ုိ	ကြၽနမ္က	ေခၚတ့ဲ	ေလဒေီဂါရဘ္သုလ္ုိ	ၾကငန္ာတတၿပ္းီ

ခငမ္ငစ္ရာေကာငး္တ့ဲအဂၤလပိအ္မ်ိဳ	း	သမးီမ်ိဳ	း	မေတြ	႔ဖးူပါဘးူ။



အနတ္ကီ	သ႔ူရ႕ဲ	ေနာကဆ္ံုးအခ်ိနေ္တြ	ကို	စနု႕ဲ	မိုကက္ယရ္႕ဲ

ပတဝ္နး္ကင်က္လေူတြ	ၾကားထမဲာွ	ကနုဆ္ံုးေစခဲ့တာပါ။	ျမနမ္ာကကသ္လစသ္လီရငွေ္တြ	က

သ႔ူကိုေန႔စဥ	္ျပ	ဳစေုပးခဲ့ပါတယ။္	ပက္	ကေတာ့	အဒဲ	ီသလီရငွေ္တြ	ကို	နတသ္မးီေတြ	လိုခ်ီးက်ဴ	း

ခဲ့ပါတယ။္	အနတ္	ီကေတာ့	သလီရငွေ္တြ	ကို	စအုေၾကာငး္ခည်း္	ေျပာေနခဲ့ပါတယ။္

သတူို႔အတြကက္	စဟုာ	စမိး္ေနခဲ့ေပမယ့္	အနတ္ီ့ဆကီ	စ	ုေရာဂါ	ဟာသတူို႔ကို	ကးူစကခ္ဲ့ရာက

သလီရငွေ္တြ	လညး္	စကုို	ေထာကခ္သံေူတြ	ျဖစလ္ာပါေတာတ့ယ။္	သတူို႔ဟာ	အနတ္ီ့ကုိ

ေရမိုးခ်ဳ	းိေပးခဲ့စဥက္	ထေိတြ	႕ခတဲ့ဲ	အထအိေတြ	႕ဟာခထုိ	သ႔ူလကေ္ပၚမာွ

ကန်ေ္နေသးတယလ္ို႔	ကြၽနမ္ကို	အနတ္	ီကြယလ္ြနၿ္ပးီ	တစႏ္စွ္	အၾကာမာွ	ျပနေ္ျပာျပေတာ့

မက်ရ္ညေ္တြ	လညး္	ဝလဲို႔ပါ။	အနတ္ဟီာ	သလီရငွႏ္စွ္	ေယာက္	ရ႕ဲ	လကထ္မဲာွ

တစေ္န႔ထြကတ္စေ္န႕	ေသးေသးလာခဲ့တယလ္႔ုိ	ဆိုပါတယ။္တကယေ္တာ့	အဒဲီ

ျမနမ္ာကကသ္လစသ္လီရငွေ္တြ	ဟာ	မိုကက္ယတ္ို႔န႕ဲ	သကိြၽမး္တယဆ္ိုၿပးီ	ျမနမ္ာျပညက္ို

ျပနဝ္ငလ္ို႔	မရခဲ့ဘဲ	ျဖစခ္ဲ့တာမို႔	သတူို႔ရ႕ဲ	မဘိေတြ	ကိုကိုယတ္ိုငမ္ျပ	ဳစႏုုိငခ္ဲ့ပါဘးူ။	ဒေီတာ့

အနတ္ီ့ကုိ	သတူို႔မသိားစလုုိ	ျပ	ဳစခုဲ့ေတာတ့ာေပါ။့စကု	အနတ္ီ့ကုိ	သကူိုယတ္ိုင	္ျပ	ဳစခုင်ခ္ဲ့တ့ဲ

ဆႏၵဟာ	တစန္ညး္နညး္	န႔	ဲျပည့္စုံခဲ့တယလ္႔ုိဆိုရမာွ	ပါ။	အနတ္ီ့ကို	ျပ	ဳစခုဲ့တာက

ျမနမ္ာႏိုငင္သံေူတြ	ျဖစခ္ဲ့လို႔ပါပ။ဲ

ကြၽနမ္ရ႕ဲ	ခငပ္ြနး္	ကေတာ့	အနတ္ီ့ကို	ဂပ်နအ္ဆိုေတာ	္န႕ဲ

႐ပုရ္ငွမ္ငး္သမးီတစေ္ယာက္	ျဖစတ္ဲ့	Li	Kou	Ran	န႕ဲ	ႏႈငိး္ေလရ့ွိပါတယ။္	သကူ

သပိေ္ခာ်ေမာလပွၿပးီစစအ္တြင္	းက	တရပုျပ္ညမ္ာွ	သလူွိဳ်	တစေ္ယာက္	အ	ျဖစ္	သတငး္ေတြ

ကုိ	ဂပ်နေ္တြ	ဆျီပနပ္ို႔ေပးခဲ့သပူါ။	အနတ္ကီလညး္	စစအ္တြင	္းက	အႏိၵိယမာွ	ေနၿပးီ

ဂပ်နစ္စသ္တငး္ေတြ	အေၾကာငး္	အသလံႊင့္ခဲ့ဖးူသလို	အလအွပန႕ဲ	ဖကရ္ငွက္ို	ဂ႐စုိုကတ္ဲ့

ဘလိပျ္ပနသ္နး္နာမည	္န႔ဲ	ထငရ္ာွးတဲ့အဆိုေတာ္	တစေ္ယာက္	မဟတုလ္ား။	သကူ

ေနာကဆ္ုံးအခ်ိနထ္	ိလေူတြ	န႕ဲ	မေတြ	႕ခငမ္ာွ	သ႔ူကိုယသ္ူ	လလွပွပ	ဝတစ္ားျပငဆ္ငတ္ာမ်ိဳ	း

လပုခ္ဲ့တာကိုလညး္	ကြၽနမ္တို႔	ေတြ	႔ျမငသ္ေဘာ	ေပါကခ္ဲ့ရပါတယ။္	သကူ	ျမနမ္ာေတြ	ရ႕ဲ

အကင်ျ့္ဖစတ့္ဲ	ႀက	ဳတိငအ္ေၾကာငး္မၾကားဘ	ဲဝငေ္တြ	႕တာမ်ဳ	းိကုိ	မနုး္ပါတယ။္ဒါေပမယ့္



'ျမနမ္ာေတြ	ရ႕ဲ	ေကာငး္တဲ့ဓေလတစခ္ကု	သတူို႔ဆကီုိ	လမး္	ႀက	ဳဝံငလ္ညတ္ယဆ္ိုတာမ်ိဳ	း	ဟာ

မယဥေ္ကး်တဲ့	အျပ	ဳအမလူို႔	ခယံတူတၾ္ကတာပါပ'ဲလို႔လညး္ျဖည့္စြကေ္ျပာပါေသးတယ။္

ကိုယ့္ေရကိုယ့္ေျမကေန	တစခ္ါမွ	မခြခဲြာဖးူသေူတြ	အတြကေ္တာ့

အနတ္မီသနး္ဧရ႕ဲ	ဘဝကို	ေကာငး္ကငက္	နတသ္မးီတစပ္ါးရ႕ဲ	ဘဝလို

လြတလ္ပေ္နမယလ္ို႔ထငေ္ကာငး္ထငၾ္ကမာွ	ပါ။	ဒါေပမယ့္	အနတ္ီ့မာွ	လပွတဲ့	အသ၊ံ

ထးူျခားတဲ့	ဘာသာစကားစြမး္ရည၊္	မာ်း	ျပားတဲ့	ႏိုငင္တံကာအေတြ	႕အႀကံဳ	၊

ထးူခြၽနထ္ကျ္မကၿ္ပးီစးူစမး္တတတ့္ဲ	ဒမီုိကရကတ္စ	္တစေ္ယာက	္ရ႕ဲ	အျမငဆ္ိုတ့ဲ	အစြမး္ေတြ

ေၾကာင့္	ပသဲဟူာ	ကုိယ့္ေရကုိယ့္ေျမမာွ	မေနခဲ့ႏိုငေ္ၾကာငး္ကိုေတာ့	သၾကိမယ္	မထငပ္ါဘးူ။ဒီ

လိုန႕ဲ	အနတ္ဟီာ	သ႔ူဘဝတေလွ်ာကလ္ံုး	ျမနမ္ာအ့ေရး	ကို	ေတြ	းေတာသယပ္ိုးၿပးီ	ျပညပ္မာွ

အထးီကန်စ္ြာ	ေန	ျဖစခ္ဲ့ေတာတ့ာပါ။	ကြၽနမ္	စတိထ္င္	စဟုာ	အနတ္ီ့အေပၚ	မဘိေတြ	ေၾကာင့္

ရငး္ႏွီးကြၽမး္ဝငတ္ာမ်ဳ	းိ	မဟတုဘ္နဲ႔ဲ	အနတ္ီ့လိုမ်ဳ	းိ	အေတြ	းတၿူပးီ	ေျခရာနငး္ခဲ့တာ	ျဖစမ္ာွ	ပါ။

စနု႕ဲ	အနတ္ဟီာ	အေတာ္	ႀကးီတခူဲ့တာ	ခစ်ခ္ငခ္ဲ့တာ	အဒဲါေၾကာင့္	ပဲ	ျဖစမ္ယထ္ငပ္ါတယ။္

(၂ဝဝ၅	ခႏုစွ	္မာွ	ဘာသာျပနသ္အူေနန႔	ဲႀကးီႀကးီ	မသနး္ဧရွိရာ

ေအာကစ္ဖ္ို႔ဒက္ေဂဟာကို	သြားေရာကလ္ညပ္တ	္ျဖစခ္ဲ့ပါတယ။္	အဒဲ	ီအခ်ိနက္

သ႔ူအသကဟ္ာ	၉၆ႏစွ	္ရွိေနၿပျဖီစေ္ပမယ့္	အားလုံးကုိ	ေသခာ်မတွမ္ေိနၿပးီ	လေူတြ	က	သ႕ူကုိ

ေဒၚရာသနး္ဧလို႔	ေခၚၾကတာကို	မႀကိဳ	ကေ္ၾကာငး္၊	သ႔ူနာမည္	ဟာ	အဂၤလပိလ္ိုDora

ေဒၚရာန႕ဲ	ျမနမ္ာလို	မသနး္ဧ	ျဖစၿ္ပးီ	သနး္ဧကို	Sirname	သေဘာ	ေဒၚရာန႕ဲ	တြဲ

ေခၚၾကတာဟာမာွ	းယြငး္ေၾကာငး္အပါအဝင္	စကားေတြ	အမာ်း	ႀကးီ	ေျပာကာ	သူ

သမိး္ထားတဲ့ဓာတပ္ံုေတြ	အမာ်း	ႀကးီကိုလညး္	ျပခဲ့ပါတယ။္	၂ဝဝ၈	ခႏုစွ္	မာွ	ေတာ့

ႀကးီႀကးီဆမီသြားႏိုငေ္တာဘ့	ဲေလဒေီဂါရဘ္သုန္႕ဲ	သာ	ေတြ	႔	ျဖစၿ္ပးီ	သ႔ူအေၾကာငး္ေတာ	့ေျပာ

ျဖစခ္ဲ့ပါတယ။္	တစသ္ကမ္ာွ	တစခ္ါတညး္	ဆျုံဖစခ္ဲ့ေပမယ့္	ဓာတပ္ုံအတူ	ရိုကၾက္ဖုိ႔ျပငတ္ဲ့အခါ

ေခါငး္စညး္န႕ဲ	ပနး္ကို	အရျပငဆ္ငခ္ဲ့တဲ့	ႀကးီႀကးီေအးရ႕ဲ	ပံုရပိေ္တြ	ကခထုလိတဆ္တေ္နဆပဲါ။

ဘာသာျပနသ္)ူ
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